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ลักษณะสําคัญของภาษาอังกฤษคือ ภาษาอังกฤษมีการออกเสียงเนนหนักเบาที่เรียกวา 
stress  ซ่ึงการเนนหนักเบาในคํานี้จะเปนปญหาสําคัญอันหน่ึงสําหรับผูท่ีจะเปนครูสอน
ภาษาอังกฤษ เพราะถาออกเสียงเนนหนักผิดพยางคก็อาจจะเกิดความเขาใจผิดในคําหรือ
ประโยคนั้นไดงาย ๆ  ดังนั้น การลงเสียงเนนหนักเบาใหถูกตองจึงเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งใน
การสื่อความหมายในภาษาอังกฤษ 
 
การเนนเสียงในภาษาอังกฤษ 

ระดับเสียงเนนหนัก (Stress) ในภาษาอังกฤษจะแบงเปน 4 ระดับคือ  
 1.  ระดับเสียงเนนหนักท่ีสุด (Primary Stress) ใชเคร่ืองหมาย ( , ) หนาพยางคท่ี
ลงเสียงหนักท่ีสุดในคําน้ัน มีท่ีสังเกตคือ เสียงดังท่ีสุดและเสียง pitch สูงจะเกิดในคําเด่ียว
ทุกคร้ัง เชน cálender  
 2.  ระดับเสียงรอง (Secondary Stress) ใชเคร่ืองหมาย ( ^ ) เหนือพยางคท่ีลง
เสียงรอง เชน êducátion พยางคแรกจะได secondary stress แตพยางคท่ีสามจะได 
primary stress 
 3.  ระดับเสียงเบาปานกลาง (Teritiary Stress) ใชเคร่ืองหมาย ( ` ) เหนือพยางค 
ระดับเสียงน้ีจะเกิดรวมกับ primary stress ในคําเด่ียว ๆ ท่ีมีหลายพยางค เชน fÓotbàll 
 4.  ระดับเสียงเบาท่ีสุด (Weak Stress) ใชเคร่ืองหมาย ( ˇ ) เหนือพยางค หรือไม
ใสเคร่ืองหมายใด ๆ เลย โดยถือวาพยางคท่ีไมมีเคร่ืองหมายกํากับคือ การไมลงเสียงหนัก 
(unstress) เชน ŕhythm (พยางคท่ีสองเปนเสียงเบา) 
 นอกจากน้ี เสียงเนนหนัก (stress) ยังแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. เสียงเนนหนักในคํา (Word Stress) 
2. เสียงเนนหนักในประโยค (Sentence Stress) 

1.  เสียงเนนหนักในคํา (Word Stress) 
 เสียงเนนหนักในคํา คือ การเนนเสียงหนักในพยางคหน่ึงของคําโดยท่ีผูพูดจะออก
เสียงพยางคน้ันดังกวาพยางคอื่น ๆ ในคําเดียวกัน เชน páper, contínue เปนตน คําใน
ภาษาอังกฤษทุกคําจะมีพยางคหน่ึงเทาน้ันที่ไดรับเสียงหนักเสมอ ผูเรียนจึงจําเปนที่
จะตองเรียนรูถึงการออกเสียงเนนหนักในแตละคําใหถูกตองเสียกอน 
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 หลักเกณฑสําหรับการลงเสียงเนนหนักในคํา (Word Stress) และในพยางค 
(Syllabic Stress) ท่ีพอจะสรุปไดมีดังน้ี 

1. การลงเสียงเนนหนักในคําท่ีมี 2 พยางคข้ึนไป 
ในคําสองพยางคข้ึนไปเสียงเนนหนักสุดจะไดแก primary stress เสียงที่

รองลงมาจะเปน secondary stress ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 คําที่มีเสียงเนนหนักสุดหรือ primary stress บนพยางคตนของคํา 

ไดแก 
คําสองพยางค คําสามพยางค คําส่ีพยางค 
húsband póssible críticism 
ańswer télephone spécialist 
prógram ánimal sécretary 
órange ínnocent  
súbject béautiful 

 คําที่มีเสียงเนนหนักสุดหรือ primary stress บนพยางคท่ีสองของคํา  
คําสองพยางค คําสามพยางค คําส่ีพยางค 
cashíer proféssor affírmative 
helló relátion philósopher 
prefér impórtant devélopment 
corréct eléven signíficant 
resígn phonetic 
 
 

2. การลงเสียงเนนหนักในคําประสม 
 คํานามประสม 

a. คํานามประสมระหวางคํานามกับคํานามเวลาออกเสียงจะเนนหนัก
ท่ีสุดท่ีสวนแรกหรือคํานามแรก เชน 

 téapot drúgstore bús station 
 fóotball hándbag bírthday cake 
 eárthquake hóusewife lánguage laboratory 

แตถาคํานามประสมที่ประกอบดวยคํานาม 3 คํา บางคร้ังจะ
เนนหนักท่ีคําท่ีสอง เชน 
 waste-páper-basket 



 ginger-béer-bottle 
หรืออาจจะมีการเนนเสียงลงบนคําท่ีหน่ึงท่ีสองก็ได เชน 
 hót wáter-bottle 

b. คํานามประสมระหวางคําคุณศัพทกับคํานาม เวลาออกเสียงจะ
เนนหนักท่ีสุดท่ีคําแรกคือท่ีคําคุณศัพท เชน 

 bláckbird hígh school 
 hótdog díning room 
c. คํานามประสมระหวางคํากริยากับคํานาม เวลาออกเสียงจะ

เนนหนักท่ีสุดท่ีคําแรก เชน 
 wálking stick wríting pad 
 líving room 

 คํากริยาประสม 
a. คํากริยาประสมระหวางคําบุพบทกับคํากริยา เวลาออกเสียงจะ

เนนหนักท่ีสุดท่ีคําหลัง เชน 
 understánd overlóok 
 overcóme undertáke 
b. คํากริยาประสมประเภทคํากริยาสองคํา (two-word-verbs) เวลา

ออกเสียงจะเนนหนักท่ีคําหลังคือท่ีคําวิเศษณหรือบุพบทน้ัน 
 call úp get ón watch óut 
 take óff put ón pick úp 
 give úp take óver look áfter 
c. คํากริยาประสมประเภทคํากริยาสามคํา (three-word-verbs) เวลา

ออกเสียงจะเนนหนักท่ีสวนประกอบสวนท่ีสอง เชน 
 run óut of get alóng with 
 catch úp with take cáre of 

 คําคุณศัพทประสม 
a. คําคุณศัพทประสมระหวางคําคุณศัพทกับคําคุณศัพท เวลาออก

เสียงจะเนนเสียงหนักท่ีคําคุณศัพทคําแรก เชน 
 cóld-blooded 
 bád-tempered  
b. คําคุณศัพทประสมระหวางคํานามกับคุณศัพท เวลาออกเสียงจะ

เนนเสียงหนักท่ีคํานาม 



 péach-coloured  
 คําประเภทอื่น ๆ 

a. คําที่ลงทายดวย –self หรือ –selves (reflexive pronouns) เวลา
ออกเสียงจะลงเสียงเนนหนักท่ีสวนหลังคือท่ี –self หรือ –selves 
เชน 

 mysélf himsélf 
 yoursélf oursélves 
b. คําที่ลงทายดวย –teen จะลงเสียงหนักท่ีสวนหลังคือคําวา –teen 

แตตรงกันขามกับคําวา –ty จะลงเสียงหนักท่ีสวนหนา 
 sixtéen síxty 
 seventéen séventy 
 eightéen eíghty 
c. คําสองพยางคท่ีเปนไดท้ังคํานามและคํากริยา ถาเปนคํานามลง

เสียงเนนหนักท่ีพยางคแรกของคํา ถาเปนคํากริยาลงเสียง
เนนหนักท่ีพยางคหลังของคํา 

 คํานาม คํากริยา 
 ábstract abstráct 
 cóntest contést 
 récord recórd 

  désert desért 
  prógress progréss 
  éxploit exploít 
  cónduct condúct 
  íncrease incréase 
  cónflict conflíct 
  dígest digést 

d. คําที่ลงทายดวย suffix ตอไปน้ี –tion, -sion, -ic, -ian, -tor, -ious, 
-ity, -ify, -itive, -ish จะเนนหนักท่ีพยางคหนา suffix น้ัน 

  -tion  -sion 
 informátion discússion 
 invéntion occásion 
 imaginátion comprehénsion 



     -ic   -ian 
  públic librárian 
  Pacífic comédian 
  ecónomic histórian 
            -tor  -ious 
  calculátor suspícious 
  diréctor tédious 
  radiátor superstítious 
     -ty   -ify 
  nobílity clássify 
  univérsity beáutify 
  possibílity persónify 
            -itive  -ish 
  pósitive estáblish 
  sénsitive accómplish 
  détective distínguish 

e. คําที่เติม prefix หนาคํา และเติม suffix ทายคํา เวลาออกเสียงจะ
เนนเสียงหนักท่ีพยางคเดิมของคําท่ียังไมไดเติม prefix หรือ suffix 
น้ัน 

  retúrn cléverness 
  unimpórtant abándonment 
  impóssible wónderful 
  kíndness qúickly 
  insíde wísdom 

f. คําที่มีต้ังแต 3 พยางคข้ึนไป ถาพยางคทายลงทายดวย –al, -ate, 
-ble, -lly, -lar, -ment, y เวลาออกเสียงจะเนนหนักท่ีพยางคท่ีสาม
นับจากพยางคทาย 

     -al    -ate 
 oríginal appréciate 
 práctical assóciate 

     -ble   -lly 
  póssible áctually 



  suítable náturally 
            -lar  -ment 
  fórmular góvernment 
  pópular mánagement 
     -y      
  photógraphy 
  moméntary  
 นอกจากน้ี จะยกตัวอยางที่ลงเสียงหนักตางกัน ซ่ึงจะทําใหมีความหมาย
ตางกันได 
 1.   green house = a house that is green 
  greenhouse = a grass structure used for growing plants. 
 2. black bird = any bird that is black. 
  blackbird = a particular kind of bird. 
 3.  white house = a house that is white in color. 
  White House = the residence of the President of the U.S. 
 4.  cheapskates = people that are stingy. 
  cheap skates = inexpensive skates. 
 5. longboat = a particular kind of boat. 
  long boat = any boat that is long. 
  
2.  เสียงเนนหนักในประโยคและจังหวะ (Sentence Stress and Rhythm) 
 การลงเสียงเนนหนักในประโยคก็เปนส่ิงจําเปนที่ผูพูดควรตองลงเสียงเนนหนักให
ถูกตอง เพราะจะมีความแตกตางกันไปคือ ในประโยคภาษาอังกฤษอาจจะมีการเนนเสียง
หนักในคําไดหลายแหง บางประโยคอาจมีการเนนถึง 3-4 แหง ซ่ึงข้ึนอยูกับความยาวของ
ประโยคและความหมายที่ผูพูดตองการใหเขาใจ สวนคําหรือพยางคท่ีไมเนนอาจจะมีการ
ออกเสียงเร็วและรวบมากขึ้น เสียงเนนหนักในประโยคนี้มักจะตกลงบนพยางคท่ีลงเสียง
เนนหนักตัวสุดทายของประโยค แตเสียงเนนหนักในประโยคก็อาจจะเลื่อนจากคําหน่ึงไป
อีกคําหน่ึงไดในประโยคนั้น และความหมายก็จะเปลี่ยนไปดวยในเวลาที่เสียงเนนหนัก
เปลี่ยนที่ไป ดังน้ัน จึงมีขอพึงระวังในการพูดภาษาอังกฤษใหถูกตองตามลักษณะภาษา 
ดังน้ี 

1.  การลงเสียงเนนหนักในประโยคตองลงใหถูกตอง มักจะลงเสียงหนักท่ีคํา
จําพวก content words ซ่ึงเปนคําประเภทที่มีความหมายในตัวเอง ไดแกพวกคํา nouns, 



verbs, adjectives, demonstratives or Interrogative สวนคําจําพวก function words ซ่ึง
เปนคําพวกไมคอยมีความหมาย หรือมีความหมายนอยจะลงเสียงเบา ไดแก พวก 
articles, prepositions, pronouns, conjunctions, auxiliary verbs และ relative pronouns 
เชน 
 He won it in the afternoon. 
 She can swim. 
 แตถาลงเสียงหนักท่ีคําประเภท function words ในประโยคนั้น ก็แสดงวา ผูพูด
ตองการใหผูฟงสนใจจุดน้ัน ๆ เชน 
 Bob got the first prize. (not you or Jim) 
 The teacher will give it to her. (not to him) 

2.  การออกเสียงพยางคท่ีไมลงเสียงเนนหนัก เรามักออกเสียงเบาหรือบางคร้ัง
ตัดเสียงพยัญชนะหนาหรือหลังออกตามความนิยมของเจาของภาษา ซ่ึงอันน้ีจะเปนปญหา
สําหรับคนไทยที่จะใหความสําคัญของคําแตละคําเทากันหมด 

I don’t like them. / ai don’t laik >m / 
คําที่โดยท่ัวไปจะไมลงเสียงเนนไดแก a, an, and, of, or, the และ to นอกจาก

คําพวกนี้ก็ยังมีคําประเภท function words อื่น ๆ อีก 
get an egg / gεt  әn  εg / 

both of you / bouθ әv yu / 
3.  ในการพูดประโยคยาว ๆ น้ัน เรามักจะหยุดเล็กนอยระหวางหวงความคิด 

(thought group) ก็เพื่อเหตุผลดังน้ี 
3.1  ชวยใหความหมายของส่ิงท่ีผูพูดตองการพูดเดนชัดข้ึน เชน 

When my husband comes home / I’ll tell him the truth. 
3.2  เพ่ือจะเนนขอความท่ีเราตองการส่ือความหมายเปนพิเศษ 
3.3  ถาเปนประโยคยาว ๆ เราหยุดเพื่อผอนลมหายใจกอนพูดตอไป เชน 

 His parents / come from America/ to see their new grandson. 
4.  การออกเสียงเช่ือมคําหรือพยางค (Linking) 

การออกเสียงเช่ือมคําหรือพยางค อาศัยความเขาใจในเร่ืองการแบงหวง
ความคิดเปนสําคัญ จะมีการทอดเสียงสุดทายของคําหนาใหตอเน่ืองกับเสียงแรกของคํา
ตอไป โดยเฉพาะเสียงแรกของคําตอไปที่เปนสระ เชน 

 one or two 
 bacon and eggs 

 



ระดับเสียงสูงตํ่าในภาษาอังกฤษ (Intonation) 
 สําหรับระดับเสียงสูงตํ่าในประโยคน้ัน เรียกวา Intonation ในภาษาอังกฤษจะไมมี
การใชเสียงสูงตํ่าในคําเหมือนภาษาไทย แตจะกลับปรากฏในระดับประโยค 
 ระดับเสียงสูงตํ่าในภาษาอังกฤษ มี 3 รูปแบบ คือ 

1. Rising-Falling Intonation  มีรูป /2 3 1/ คือเร่ิมดวยระดับ 2 และข้ึนเสียงไป
ระดับ 3 แลวจึงลดมาระดับ 1 
 Rising-Falling Intonation จะใชในประโยคประเภทตาง ๆ ตอไปน้ี 
 ประโยคบอกเลา (Simple Statement) 

 
 
 ประโยคคําส่ัง (Command) 

 
 
 
 ประโยคคําถามท่ีข้ึนตนดวย WH – question (Question Words) 

 
 

 ประโยคอุทาน แสดงอารมณผูพูด 



 
 

2. Rising Intonation  มีรูป /2 3 3/ คือจะเริ่มดวยระดับ 2 และเลื่อนข้ึนไประดับ 
3 แลวยังคงใชเสียงสูงจนจบประโยค 
 Rising Intonation  ใชในประโยคประเภทตาง ๆ ตอไปน้ี 
 ประโยคคําถามท่ีตอบดวย Yes, No 

 
 
 
 

 ใชกับประโยคคําถามเสริม (Tag questions หรือ Attached questions) เม่ือผูตอบ
ตองการขอมูลจากคําตอบ 

 
 

 ใชคําถามส้ัน ๆ เพ่ือแสดงวาเราสนใจในเรื่องท่ีเขากําลังพูด 

 
 

 ใชกับประโยคที่แนะนําตัวคนอื่นในการสนทนา รวมท้ังการทักทายผูท่ีไดรับการแนะนํา 



 
3. Rising และ Rising-Falling Intonation  ใชในประโยคประเภทตาง ๆ 

ตอไปน้ี 
 ใชกับคําท่ีเราตองการใหผูฟงสนใจเปนพิเศษ 

 
 

 ใชเม่ือกลาวถึงของประเภทเดียวกันและเชื่อมดวย “and” 

 
 ใชเม่ือเรียกช่ือบุคคลท่ีเรากําลังพูดดวย 

 
 

 ใชเม่ือตองการใหผูฟงเลือกอยางใดอยางหน่ึง 

 
 นอกจากน้ี ในประโยคที่ยาวและประกอบดวย 2 clause เราจะมีวิธีออกเสียงท่ีตาง
ไปดังน้ี 

1. ประโยคบอกเลาท่ีมีคําเช่ือม and, but, or จะมีระดับเสียงเปน /232 : 
231/ 



 
2. ประโยคที่เปนการทักทาย จะมีระดับเสียงเปน 232 และวลีท่ี 2 จะข้ึนไป

เปนระดับ 2 และเสียงสูงตอนทาย เชน 

 
 แตอาจออกเสียงตรงช่ือคนเปนระดับ 1 ก็ได เชน 

 
 ถาช่ือคนขึ้นกอน ก็จะเปนระดับเสียงอีกแบบ ดังนี้ 

 
3. ประโยคขอรอง จะมีระดับเสียง /232/ เชน 

 
 

4. ประโยคที่เช่ือมดวยคําวา before, if, because, since, when จะมีระดับ
เสียงเปน /232 : 231/ 

 



 การใชระดับเสียงสูงตํ่าผิดจะเปนเหตุใหเกิดความเขาใจผิดในการส่ือ
ความหมายได 
 
 
 
การเวนวรรคตอน (Pause or Juncture) 
 Juncture คือการหยุด (Pause) หรือการเวนจังหวะในชวง ๆ หน่ึง ของคําพูด ใช
บอกใหทราบขอบเขตของคํา ของวลี และของประโยค มีลักษณะเปนการทอดเสียงในคํา 
วลี และประโยค 
 ในภาษาอังกฤษ Juncture แบงเปน 4 ชนิด คือ 

1. Plus Juncture ใชเคร่ืองหมาย (+) แสดงการเวนจังหวะการพูดในระหวางคํา
หรือวลี ในกรณีท่ีมีคําสองคําออกเสียงคลายกัน ถาเวนจังหวะไมดีจะกลายเปนวาคําทั้ง
สองน้ันออกเสียงเหมือนกัน เชน 
 a.   night rate  /nayt + reyt/ 
  natrate   /naytreyt/ 
 b. a. name   /ә neym/ 
  an aim   /әn + eym/ 

2. Single-Bar Juncture ใชเคร่ืองหมาย (/) แสดงการเวนจังหวะการพูดใน
ประโยค ถาประโยคน้ันมี primary stress หลายแหง ประโยคนั้นตองใช Single-Bar แสดง
ตําแหนงการเวนจังหวะการพูดดวย เชน 

a. Mr. William  Smith, / the manager, / won’t come today. 
b. Can you swim, / Mary ? 

3. Double-Bar Juncture ใชเคร่ืองหมาย (//) แสดงการเวนจังหวะการพูดท่ีจะ
เกิดระหวางคําตาง ๆ เพ่ือแสดงวายังไมจบ ผูฟงตองฟงตอ เชน 

a. He wants to buy some oranges // apples // and bananas. 
b. There are some pancakes left- // one // two // three. 
นอกจากน้ีถาเปนประโยคคําถามประเภท Yes or No ก็จะแสดงการเวน

จังหวะไดโดยใชเคร่ืองหมาย Double-Bar Juncture (//) ได เชน 
a. Do you know him ? // 
b. Will you go with me ? // 



4. Double-Cross Juncture ใชเคร่ืองหมาย (#) แสดงการเวนจังหวะการพูดเม่ือ
พูดจบแตละประโยค หรือถาเปนประโยคคําถามท่ีใช Question Words นําหนา จะแสดง
การเวนจังหวะไดโดยใชเคร่ืองหมาย Double-Cross Juncture เชนกัน เชน 

a. I’ll tell him when he comes back. # 
b. Who are you ? # 

นอกจากการศึกษาถึงเร่ืองการเนนเสียงหนักเบา ระดับเสียง และการเวนวรรค
ตอนแลว ผูท่ีจะเปนครูสอนภาษาก็ควรจะไดศึกษาถึงวิธีท่ีจะสอนส่ิงเหลาน้ีดวย เพราะการ
สอนการออกเสียงก็เปนปญหาสําคัญอันหน่ึงสําหรับครูสอนภาษาเชนกัน ถาครูไมรูจักวิธีท่ี
จะสอน นักเรียนก็อาจจะออกเสียงผิด ๆ ได และวิธีการสอนเสียงท่ีดีท่ีสุด คือการ
เลียนแบบเสียงจากเจาของภาษานั่นเอง 
 
ลําดับข้ันในการสอนการออกเสียง 
 ในการสอนการออกเสียง ควรสอนตามลําดับข้ันดังน้ี 

1. ข้ันการฟง (Listening) นักเรียนฟงเสียงคําท่ีตองการใหฝกโดยการฟงจาก
เทปหรือครูพูดเอง โดยครูจะพูดซํ้า ๆ สัก 3-4 คร้ัง และนําเสียงท่ีเคยเรียนมาแลวมา
เปรียบเทียบกับเสียงใหมท่ีจะสอน เพ่ือใหสังเกตความแตกตางกันหรืออาจนําเสียง
ภาษาไทยที่ใกลเคียงมาเทียบกับภาษาอังกฤษก็ได 

2. ข้ันการสังเกต (Recognition) ครูพูดคําหรือออกเสียงใหนักเรียนฟงและให
บอกวาเปนเสียงใด หรือใหเปรียบเทียบระหวางเสียงสองเสียงวามีความแตกตางกัน
อยางไร เชน ออกเสียง /č/ และ /š/ ใหฟงเปรียบเทียบกัน 

3. ข้ันการออกเสียง (Production) ในข้ันสุดทาย ครูจะใหนักเรียนออกเสียงตาม
ครู นักเรียนจะไดฝกออกเสียงท้ังในคําเด่ียว ๆ ในวลี และประโยค อาจเร่ิมจากฝกพรอม
กันทั้งช้ัน เปนกลุม ๆ และเหลือเปนทีละคน 
 
 
 
 
การสอนเนนเสียงหนักในคําและประโยค 
 วิธีการสอนเนนเสียงหนัก (stress) ในคําและประโยคใชข้ันตอนเชนเดียวกับการ
สอนเสียง และตองฝกการออกเสียงคําตาง ๆ เหลาน้ันในประโยคดวย 
 เทคนิคในการสอนการลงเสียงเนนหนัก 



1. ใหจังหวะ ครูเคาะไมใหจังหวะที่เนนหนักเพ่ือความพรอมเพรียงและถูก
จังหวะ ตัวอยางเชน 
 classroom = class – room 
 beautiful = beau – ti – ful 
 universal = un – i – ver – sal  

2. ใหสัญญามือ แสดงระดับเสียงสูง ตํ่า คลาย ๆ กับผูนําวงดนตรี เชน ถาคําท่ี
ลงเสียงหนัก ครูใชมือกดลงแสดงเสียงหนัก ตัวอยางเชน คําวา 
 highway = high – way 
 information = in – for – ma – tion  
 truckdriving = truck – driv – ing  

3. ใชเสนแสดงการขึ้นลงเสียงหนักในคํา วลี หรือประโยค เชน 
ก. ใชตารางสี่เหลี่ยมขนาดตาง ๆ กัน เชน 

 
 ข. ใชวงกลมขนาดตาง ๆ กัน เชน 

 
การสอนระดับเสียง (Intonation) 
 เม่ือนักเรียนมีปญหาการฟงระดับเสียง ครูอาจใชเทคนิคตอไปน้ีเพื่อชวยให
นักเรียนใชระดับเสียงไดถูกตองเมื่อพูดภาษาอังกฤษ 

1. โดยการอธิบายและใชลูกศร 
ครูเขียนประโยคแสดงรูปการขึ้นลงของเสียง โดยใชลูกศรข้ึนและลง ลูกศร   

แทนเสียงสูง  และลูกศร    แทนเสียงตํ่า เชนในประโยค 
a. I want a book.  
b. Do you hear me ? 

No, I don’t. 



2. ใชเสน 
เสนที่ใชแสดงระดับเสียงมี 4 เสน คือ 
1. ระดับเสียงตํ่า (low) 
2. ระดับเสียงกลาง (normal) 
3. ระดับเสียงสูง (high) 
4. ระดับเสียงสูงมาก (extra high) 
ตัวอยางเชน 

 
3. ใชจุดและสเกล (Dots and Musical Scale) 

ครูใชจุดและสเกลเปนเคร่ืองหมายแสดงระดับเสียงสูงตํ่าของประโยคใน
ภาษาอังกฤษ 

 
 

 ใชจุด 

 
ตัวอยางเชน ประโยค They are sad. 

 
 ใชระดับความสูงของจุดบนสเกล 



 

สูงมาก (extra high) 
สูง (high) 
กลาง (mid) 
ตํ่า (low) 

ตัวอยางเชน ประโยค They are sad. 

 
แบบฝกหัด 

 
แบบฝกหัดที่ 1 ฝกออกเสียงเนนหนักใหถูกท่ีตามเคร่ืองหมายของเสียง 
1.  __ / 2. __   / . 
 dark room  good sailor 
 black shoes  black sweater 
 five schools  one ticket 
 large farm  good movie 
3.  __ / . . 4. . __ .   / . 
 large continent  attractive movie 
 big elephant  delightful people 
 new theater  important lessons 
 fine furniture  confusing lessons 
5.  __ . .    / 6.   __ .      / . 
 favorite book  lettuce salad 
 beautiful child  married daughter 
 marvelous road  golden slippers 
 excellent school  cotton stocking 
7.  __    .     / __ . 8.  . __   .     .  / . 
 reads the newspaper  attend a convention 
 found the timetable  select a companion 



แบบฝกหัดที่ 2 แบบฝกหัดน้ีใหฝกหัดในดานตอไปอีก 
1. ฝกหัดออกเสียงประโยคที่แตกตางกัน 
2. ฟงและตอบในกระดาษคําตอบวาเสียงที่ไดยินจากเทปเปนแบบ A 

หรือ B 
1. A : redbird 
 B : red bird 
2. A : yellowjacket 
 B : yellow jacket 
3. A : hardball 
 B : hard ball 
4. A : Do you need a blackboard ? 
 B : Do you need a black board ? 
5. A : He lives in the lighthouse. 
 B : He lives in the light house. 
6. A : We thought they were cheapskates. 
 B : We thought they were cheap skates. 
7. A : Have you ever seen a horsefly ? 
 B : Have you ever seen a horse fly ? 
8. A : Have you ever seen a boardwalk ? 
 B : Have you ever seen a board walk ? 
 
แบบฝกหัดที่ 3 จงใสเคร่ืองหมาย primary stress ในคําตอไปน้ี 
1. answer 2. Japan 
3. beautiful 4. himself 
5. invitation 6. record (n) 
7. marvelous 8. professor 
9. doctor 10. personnel 
11. object (v.) 12. naturally 
13. duration 14. opportunity 
15. determine 16. hair brush 
17. hot water bottle 18. teaspoonful 
19. air conditioning 20. research (n) 



แบบฝกหัดที่ 4 (intonation) จงอานออกเสียงประโยคตอไปน้ีตามทํานองเสียงท่ี
ถูกตอง 
1. The best view comes first. 
2. They won’t leave tomorrow. 
3. She didn’t appreciate it. 
4. She bought the black sweater. 
5. He goes to the new high school. 
6. They traveled on a fast plane. 
7. Please don’t lose your new ring. 
8. The towel was wet. 
9. Steel production has improved. 
10. He emptied the wastebasket. 
11. They realized the difficulty. 
12. It was a cloudy day. 
13. Did you write the letter ? 
14. Are you going to write John ? 
15. Are you going to write, John ? 
16. Where’s my notebook ? 
17. What are you doing, little girl ? 
18. Why did you do it, Jim ? 
19. May I help you with your coat, sir ? 
20. They went to the opera, and saw a fine performance. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

Pronunciation ก า รออก เสี ย ง  ให
ถู ก ต อ ง นั้ น สํ า คั ญ ก ว า  Accent
สําเนียง   เพราะถาผิด คนฟงก็อาจไมรู
เรื่องเลย

คนหลายชาติที่พูดภาษาอังกฤษเปนภาษาที่
สอง ลวนมีสําเนียงเปนของตัวเอง เชน 
สิงคโปร อินเดีย แมจะมีสําเนียงของเขา
เอง แตสิ่งหนึ่งที่เขาแทบไมผิดเลยก็คือ 
Pronunciation

 เรื่องสําเนียง เปนไปไมไดที่จะใหคน
ชาติอื่นท่ีไมใชเจาของภาษามีสําเนียง
เหมือนเจาของภาษา เชน สําเนียง
แบบอังกฤษ  หรือแบบอเมริกัน 

 แตถาทําไดก็ถือวาดีและเปนกําไร 
(ไมใชดัดจริต) เพราะทําใหสื่อสาร
เขาใจงายขึ้น 

 ถาฝรั่งพูดไทยดวยสําเนียงฝรั่ง คนไทย
ก็ปวดหัว เขาใจยากถึงขั้นไมรูเรื่องเลย

Pronunciation การออกเสียง Accent  สําเนียง



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

1. R : rice  right  river

L  : lice  light   liver

2. Th : three think thought -ซท

Th : that this                    -ดท

T   : tea  tack              -ท

Tr : tree track             -ทร

3. V : video view   van

F : fit      few    fan

W : win   week   warn

4. sh : ship   share  shop

ch : chip   chair  chop      

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

5. เสียงควบกล้ํา
คนไทยมกัไม่ออกเสียงพยญัชนะภาษาองักฤษ

ตวัหนา้ที�เป็นเสียงควบกลํ�า เช่น 

black แบลค็ กลายเป็น back แบ็ค     

ทั�งที�มีพยญัชนะควบกลํ�า bl  แต่คนไทย

ละเสียง l
crew ครู         กลายเป็น coo คู
drive ไดรฟ  กลายเป็น dive ไดฟ

floor   ฟลอร์ กลายเป็น  for    ฟอ

grow  โกร กลายเป็น go    โก

plot    พลอ็ท  กลายเป็น pot    พอท

spray สเพร  กลายเปน spay สเพ

three  ตรี       กลายเป็น   tee    ที

tree ทรี กลายเป็น   tee    ที

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษที่ใน
ภาษาไทยก็มีคลายภาษาอังกฤษแตเราไม
ระวัง

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

6. การออกเสียงทาย (Ending sound 
หรือ Final sound)

ภาษาไทย

ไม มี ก ารออก เสี ย งตั วสะกด

ออกมาอยางชัดเจน เราออก
เสียงทายเหมือนกันหมด

 

การ กาล การณ กาฬ 

              =       

              กาน

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

6. การออกเสียงทาย (Ending 
sound หรือ Final sound)             
-ตอ-

ภาษาไทย

มีเสียงทา้ย 8 เสียงพยญัชนะ คือ

       ง                  ม
       ก ด
      บ น

ว ย

ภาษาไทย
เราไมมีเสียงทายอยาง :

 v f 
se ce
sh ch
x z 

 

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

6. การออกเสียงทาย (Ending sound 

หรือ Final sound)           -ตอ-
    ภาษาอังกฤษ 

มีการออกเสียงตัวสะกดทุกตัว โดยมี
ลมเบาๆออกมาดวย 
หากไมออกเสียงแลว จะทําใหแยก
ความหมายไมไดวาตองการสื่อถึง
คําศัพทตัวไหน เชน
cab (แค็บ)-เบอะ
cap (แค็พ)-เพอะ

axe (แอคซ)-ซ act (แอคท)  -ท

ball (บอล)  -ล born (บอน)-น

call (คอล)   -ล  corn (คอน) -น

fog (ฟอก) -ก fox (ฟอคซ) -ซ

good (กุด) -ด goose (กูส)-ส

note  (โนท)-ท nose (โนส) -ส

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

7. การเชื่อมเสียง (Linking sound)
ภาษาอังกฤษ

เกิดขึ้นทุกครั้งโดยธรรมชาติ เมื่อมี
คํ า ใ ด ก็ ต า ม ขึ้ น ต น ด ว ย ส ร ะ 

a e i o u  
It is an ant.
It tis san nant. อิท ทิซ เซิ่น แนนท

She works in an old office.

She work si na nol doffice.

เสียงทายจะไปรวมกับเสียงสระที่
ตามหลังมา 
It looks like an apple.
อิท ลุคซ ไล เคิน แนพเพิล

I have slept for an hour.
ไอ แฮฟ ซเล็พท ฟอ เริน นาว เออะ

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ
7. การเชื่อมเสียง -ตอ-



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

8. การเนนเสียง (Stress)

ภาษาไทย

ไมวาคํานั้นจะมีกี่พยางค เราจะออก
เสียงทุกพยางค ดังเทาๆกันหมด

ภาษาอังกฤษ

-ในคําหนึ่ง จะมีพยางคที่เนนหนัก
ที่สุดเพียงพยางคเดียวเทานั้น

-ในหนึ่งคํานั้น จะมี ดัง-เบา 

  สั้น-ยาว ไมเทากัน

ตามหลักดังนี้ 

3.1 พยางคที่เนน ออกเสียงดังสุด 

อยูที่ประมาณวรรณยุกตตรีในภาษาไทย 

และ สระออกเสียงชัดตามปกติ

3.2 พยางคที่ไมไดเนน ออกเสียงเบากวา

อยูที่ประมาณวรรณยุกตสามัญในภาษาไทย

และ สระไมออกเต็มเสียงแตออกเสียงสระนั้น
สั้นลง:  water             (วอท-เทอะ)

                comfortable (คัมฟ-เทิบเบิล)

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

8. การเนนเสียง (Stress)    -ตอ-

3.3 Shift Stress ศัพทภาษาอังกฤษ
บางคํามีหลายหนาที่  และเมื่อเปลี่ยน
ตําแหนงที่เนนเสียง ก็ทําใหความหมาย
เปลี่ยนดวย 

* ผูเรียนสามารถคนหาใน Internet โดย
คนที่คําวา: shift stress*

present (เพร็สเซินท) n.   ของขวัญ  

adj. ในปจจุบัน 

present (พริเซนท)   v.    นําเสนอ

object (ออบจิคท) n.   วัตถุ

object (เอิบเจคท) v.   คัดคาน

มีการออกเสียงในภาษาอังกฤษหลาย
ประการที่ไมมีในภาษาไทย

         ขอใหลองฝกใหใกลเคียงมากขึ้น



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

9. Homophones: เสียงเหมือน เขียนตาง

bear (n.) หมี bare (adj.) เปลือยเปลา, วางเปลา

bear (v.) แบกรับ, ทนได

*ความหมายในประโยคภาษาอังกฤษ ตองดูบริบท (Context) เปนสําคัญ*

  เพราะ มีหลายคําในภาษาอังกฤษที่มีมากกวาหนึ่งความหมาย

Ex: She is unable to bear children.     เธอไมสามารถมีบุตรได

       He is  unable to bear children.     เขาทนเด็กไมได (ไมชอบเด็ก)

I can’t bear to see you like this. ฉันทนเห็นเธอเปนอยางนี้ไมได

      The right to bear arms.                สิทธิ์ในการพกอาวุธหรือแบกอาวุธ

* ผูเรียนสามารถคนหาใน Internet โดยคนที่คําวา: homophones*        



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ
9. Homophones    -ตอ-



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ
10. Silent sound



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ
10. Silent sound     -ตอ-



Pronunciation: เคล็ดลับ (Tips) ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ
11.  -ed sound



Pronunciation: Say it right !

“Let me begin by overcome Secretary Clinton.”

       (กอนอื่นดิฉันขอเอาชนะรฐัมนตรีคลินตัน)

นาจะเปนวา

“Let me begin by ________Secretary Clinton.”

       (กอนอื่นดิฉันขอตอนรับรฐัมนตรคีลินตัน)

East Asia (อีสทเอเชีย) =เอเชียตะวันออก Readiness (เรดดิเนส) =ความพรอม

Each Asia (อีช เอเชีย) =แตละเอเชีย        Ladyness (เลดี้เนส)    = ?



Pronunciation: Say it right !

“Did you go to Pattaya to get laid ?”

“คุณไปพัทยาแอบไปซุกซนกับสาวๆ หรือคะ”

- get laid ภาษาชาวบานหรือสแลง คือ รวมเพศ

       - get ___ ตั้งใจพูดวาไปอาบแดดจนตัวแดง ซึ่ง   

       ควรพูดวา sunbathe /ซัน-เบด/ เปนคํากิริยา



Pronunciation: Say it right !

“ I study sign.”   เรียนทําปาย

  จริงๆแลวตองการพูดวา “………”

“Do you have a cock ?” 

“คุณมีอวัยวะเพศชายหรือเปลา”

จริงๆแลวตองการพูดวา “………”



Pronunciation: Say it right !

“What’s long with you ?” “คุณมีอะไรที่ยาว”

จริงๆตองการพูดวา 

“ What’s …...with you ?”  “คุณเปนอะไรไป”

“Do you want lice ?”        “คุณจะรับเหาไหม”

จริงๆตองการพูดวา

“Do you want …. ?”     “คุณตองการขาวไหม”



Pronunciation: Say it right !

“ Long live the king.”  “ทรงพระเจริญ”

live (v.)      /ลิฟ/   = อาศัย  ใชชีวิต

    live (adj.) /ไลฟ/   = เปนๆ สดๆ

ออกเสียงวา “ลอง…เดอะคิง”



Pronunciation: Say it right !

“Dove” ที่แปลวานกพิราบ ออกเสียงวา “ดัฟ”

ไมใช “โดฟ”

เหมือนชื่อสินคาตัวนั้น



Pronunciation: Say it right !

SH  vs CH

Let’s go shopping. เราไปซ้ือของกันเถอะ

Let’s go chopping. เราไปหั่นอะไรกันเถอะ

Cash เงินสด            Catch จับ

Wash ลาง                Watch เฝาดู  นาฬิกา



Pronunciation: Say it right !

Suite  /สวีท/ = หองชุดในโรงแรม         

                           ออกเสียงเหมือน    

                           Sweet

Excuse me    = ขอโทษครับ

                           ออกเสียงเหมือน

                           X+Q+Smee

Suit  /สูท/   = เสื้อสูท
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