
Blood Pressure (BP)

Scene:

Staff: May I take your blood pressure?

Patient: Yes, you can.

Staff: Roll up your sleeve, please.

Patient: Which arm?

Staff: Your left arm.

First, put your left arm on the table.

Then, I’m going to put this cuff around your upper arm.

Alright now, I’m going to pump up the pressure and then 
release it slowly.

-------------

Your blood pressure is normal.  It’s a hundred and twenty 
over eighty (120/80).

-------------

Your blood pressure is high.  It’s one hundred and fifty over 
ninety (150/90).

-------------

Your blood pressure is little low.  It’s ninety over fifty 
(90/50).

So I would like to take it again in half an hour to double 
check.  Alright?

Grammar focus:

May I………..? = การพดูขออนุญาตสุภาพ

Yes, you can.        การตอบรบั

Which  arm do you want me to roll up the sleeve?  เป็นโครงสรา้ง
ประโยค WH-questions  แบบเต็มประโยค แตใ่นภาษาพดูใชแ้บบลดรูปสัน้ๆ
ว่า Which arm? ก็ส่ือความหมายเป็นท่ีเขา้ใจแลว้

Procedure: ฝึกการพดูแบบเป็นขั้นตอน: First,….. .  Then,…… .  Next,..  
Later,….. .  Now,……. .    Finally,……. .

I’m going to + v.1….. .   ใหค้วามหมายว่า จะท าในเวลาอนัใกลน้ี้แลว้

Word focus:

roll up = มว้นข้ึน

sleeve = แขนเส้ือ

around = รอบ

pump up = สูบลมเขา้

release = ปลอ่ยลมออก

slightly high = สูงเล็กนอ้ย

a little low = ต า่เล็กนอ้ย

double check = ตรวจสอบครั้งท่ี๒

---------------------


