
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัสูตร พน.๐๐๓ การดับเพลงิขั้นสูง 
(Advance  Fire Fighting Course) 

กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย 
กองการฝึก กองเรือยุทธการ 

พ.ศ.๒๕๕๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ค าน า 
 

 หลกัสูตรการดบัเพลิงขั้นสูง (Advance Fire Fighting Course) ฉบบัน้ีจดัท าขึ้นเน่ืองจาก กฝร. 
เลง็เห็นวา่ หน่วยงานภาครัฐ เอกชน สถานประกอบการ ท่ีตอ้งการฝึกอบรมผูอ้  านวยการดบัเพลิง หรือ
เจา้หนา้ท่ีดบัเพลิงของหน่วยงาน ใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจในเทคนิคและวิธีการในการดบัไฟ รวมถึงอนัตราย
ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในการดบัไฟ การคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยั  ซ่ึงการอบรมจะเพิ่มขั้นตอนการฝึกจ าลอง
เหตุการณ์ และการแกปั้ญหาสั่งการ เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความมัน่ใจในการปฏิบติั และมีสติ สามารถ
ควบคุมเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ซ่ึงหากเม่ือเกิดเหตขุึ้นแลว้ ไม่มีแนวทาง วิธีการ หรือขั้นตอนการ
ปฏิบติัท่ีถูกตอ้งอาจท าให้เกิดความเสียหายขึ้นทั้งชีวิตและทรัพยสิ์น รวมถึงช่ือเสียงของหน่วยงาน  จึงได้
จดัท าหลกัสูตรการดบัเพลิงขั้นสูง (Advance Fire Fighting Course) ขึ้น เพื่อใหก้ารสนบัสนุนหน่วยงานต่าง 
ๆ ท่ีขอรับการสนบัสนุน     
 กฝร.เป็นหน่วยงานหน่ึงของ กร. และ ทร.  ท่ีมีขีดความสามารถในการใหก้ารสนบัสนุนการ
ฝึกอบรมดา้นการดบัเพลิงและป้องกนัความเสียหายทางเรือให้กบัหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชนได ้  ซ่ึงการ
ด าเนินการดงักล่าวนอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชน ท่ีเขา้รับการฝึกอบรมแลว้ ยงัจะ
เป็นประโยชน์ต่อ ทร.โดยตรงในดา้นการประชาสัมพนัธ์หน่วยดว้ย 
 เม่ือไดเ้ปิดการฝึกอบรมตามหลกัสูตรฉบบัน้ีแลว้ หากพบวา่ยงัมีขอ้บกพร่องดว้ยประการใด 
กฝร.จะไดป้รับปรุงใหห้ลกัสูตรมีความสมบูรณ์ขึ้นในโอกาสต่อไป 
 
        กองการฝึก กองเรือยทุธการ 
           ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลกัสูตร พน.๐๐๓ หลกัสูตรการดบัเพลิงขั้นสูง 
(Advance Fire Fighting Course) 
กองการฝึก กองเรือยทุธการ 

พ.ศ.๒๕๕๒ 
 

๑. ความมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 เพื่อฝึกอบรมหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชน ใหมี้ความรู้เก่ียวกบั   

๑.๑ เทคนิคการใชอุ้ปกรณ์ดบัเพลิงประเภทต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
๑.๒ เทคนิคการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยั   
๑.๓ เทคนิคการเขา้ดบัไฟในหอ้ง และพื้นท่ีเปิด 
๑.๔ เทคนิคการดบัไฟประเภทพิเศษ 
๑.๕ การฝึกจ าลองเหตุการณ์ การวางแผนในการแกปั้ญหา และการสั่งการณ์ 
๑.๖ อนัตรายต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในการดบัเพลิง  
๑.๗ การน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นหน่วยงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

๒. คุณสมบติัของผูเ้ขา้รับการอบรม 
 เป็นบุคคลภายนอก ทร. (บุคลากรป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัของหน่วยงานทัว่ไป เทศบาล และ อบต.)  
๓. ระยะเวลาในการฝึกอบรม  ๒ วนั 
๔. การด าเนินการฝึกอบรม 
 ๔.๑ ก าหนดเวลาฝึกหัดศึกษาประจ าวนั ดงัน้ี 
  ๐๕๓๐ - ๐๗๓๐ กิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกอบรม 
  ๐๘๓๐ - ๑๒๐๐ ศึกษาในหอ้งเรียนและฝึกปฏิบติั 
  ๑๓๐๐ - ๑๗๓๐ ศึกษาในหอ้งเรียนและฝึกปฏิบติั 
 ๔.๒ การศึกษาในหอ้งเรียนและการฝึกปฏิบติั รวมใชเ้วลาประมาณ ๒๔ ชัว่โมง 
 ๔.๓ ก าหนดการเปิดและปิดการอบรมเป็นไปตามท่ี กร.อนุมติัเป็นรายกรณีท่ีมีหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชน 
เสนอขออนุญาตเขา้รับการฝึกอบรมท่ี กฝร. 
๕. การวดัและการประเมินผลการฝึกอบรม 
  ใชว้ิธีวดัและประเมินผลตามความเหมาะสม แลว้ตดัสินผลผา่นหรือไม่ผา่นการอบรม และใหผู้ผ้า่น
การอบรมมีสิทธ์ิไดรั้บประกาศนียบตัร ตามระเบียบวา่ดว้ยการออกประกาศนียบตัรของ กฝร. 
๖. การก าหนดวิชาในหลกัสูตร  ประกอบดว้ย ๖ วิชาหลกั และมีชัว่โมงการเรียนการสอน ดงัน้ี 
๗.  การวดัและประเมินผลการศึกษา  
  ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการ
ด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
ฉบบัท่ี ๒      พ.ศ.๒๕๕๑ ส าหรับวิชาท่ีไม่ก าหนดหน่วยกิต ให ้กฝร. ประเมินผลตามความเหมาะสม 
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๘.  เกณฑต์ดัสินผลการสอบความรู้ 

   ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการ
ด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
ฉบบัท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๕๑  

๙. ก าหนดวิชาในหลกัสูตร 
       ๙.๑ การก าหนดหน่วยกิต ก าหนดชัว่โมงบรรยายประมาณ ๑๖ ชัว่โมงเป็น ๑ หน่วยกิต และ
ก าหนดชัว่โมงการปฏิบติัประมาณ ๓๒ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต โดยไม่นบัชัว่โมงท่ีสอบคิดเป็นหน่วยกิต 
และใหเ้ทียบเศษของชัว่โมงท่ีเกินหรือไม่ถึง ๑ หน่วยกิต ดงัน้ี 
               ๙.๑.๑ การเรียนภาคทฤษฏี  ๔ - ๑๑ ชัว่โมง    เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
               ๙.๑.๒ การเรียนภาคปฏิบติั  ๘ - ๒๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
               ๙.๑.๓ การฝึกภาคสนาม    ๑๖ - ๔๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
  ๙.๒  การก าหนดวิชาในหลกัสูตร ทุกวิชาในหลกัสูตรเป็นวิชาหลกัมีรายช่ือวิชา จ านวนชัว่โมง และ
หน่วยกิต ดงัน้ี 
 

 
 
 
 

ช่ือวิชา 
จ านวนชัง่โมง 

หมายเหตุ 
อบรม ฝึก รวม 

๑. พฒันาการของไฟ อนัตรายต่าง ๆ และการ 
     ระมดัระวงั 

๑ ๒ ๓ - วดัผลรายวิชาและ
ประเมินผลโดยรวม  
 - ตดัสินผล ผา่นหรือ 
ไม่ผา่นการอบรม 

๒. เทคนิคการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยัใน 
     พื้นท่ีอบัอากาศ 

๑ ๔ ๕ 

๓. เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือ/อุปกรณ์ และการใชโ้ฟม 
     ดบัไฟ 

๑ ๓ ๔ 

๔. เทคนิคการดบัไฟประเภทพิเศษ ๒ ๑ ๓ 
๕. เทคนิคการดบัไฟในลกัษณะต่าง ๆ  ๒ ๓ ๕ 
๖. การฝึกจ าลองสถานการณ์ ๑ ๓ ๔ 

รวม ๘ ๑๖ ๒๔ 
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       ๑๐. บรรยายหลกัสูตร 
  ๑๐.๑ มีรายระเอียดตามผนวกต่อทา้ยดงัน้ี 
  ๑๐.๑.๑  พฒันาการของไฟ อนัตรายต่าง ๆ และการระมดัระวงั  ผนวก ก 
  ๑๐.๑.๑  เทคนิคการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในพื้นท่ีอบัอากาศ ผนวก ข 
  ๑๐.๑.๑  เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือ/อุปกรณ์ และการใชโ้ฟมดบัไฟ  ผนวก ค 
  ๑๐.๑.๑  เทคนิคการดบัไฟประเภทพิเศษ   ผนวก ง 
  ๑๐.๑.๑  เทคนิคการดบัไฟในลกัษณะต่าง ๆ   ผนวก จ 
  ๑๐.๑.๑  การฝึกจ าลองสถานการณ์   ผนวก ฉ 
 ๑๐.๒ การก าหนดหมายเลขก ากบั 
  ๑๐.๒.๑ หมายเลข พน.๐๐๓ เป็นหมายเลขหลกัสูตร (พน. คือ หลกัสูตรพิเศษส าหรับบุคคลนอก ทร.) 
  ๑๐.๒.๒ หมายเลขก ากบัวิชา ก าหนดไวใ้นผนวกของวิชานั้น ๆ 
 ๑๐.๒.๓ ตวัเลขในวงเล็บทา้ยหัวขอ้วิชาของแต่ละผนวก  เลขตวัแรกคือชั่วโมงการสอนทาง
ทฤษฎี และเลขหลงัเคร่ืองหมาย / คือชัว่โมงการปฏิบติั 
รายการผนวก 
 ผนวก ก วิชา พน.๐๐๓.๑ พฒันาการของไฟ อนัตรายต่าง ๆ และการระมดัระวงั    ๓ ชัว่โมง หนา้ ๔ 
 ผนวก ข วิชา พน.๐๐๓.๒ เทคนิคการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในพื้นท่ีอบัอากาศ ๕ ชัว่โมง หนา้ ๕ 
 ผนวก ค วิชา พน.๐๐๓.๓ เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ และการใชโ้ฟมดบัไฟ    ๔ ชัว่โมง หนา้ ๖ 
 ผนวก ง วิชา พน.๐๐๓.๔ เทคนิคการดบัไฟประเภทพิเศษ    ๓ ชัว่โมง หนา้ ๗ 
 ผนวก จ วิชา พน.๐๐๓.๕ เทคนิคการดบัไฟในลกัษณะต่าง ๆ    ๕ ชัว่โมง หนา้ ๘ 
 ผนวก ฉ วิชา พน.๐๐๓.๖ การฝึกจ าลองสถานการณ์    ๔ ชัว่โมง หนา้ ๙ 

    
 

        พล.ร.ต. 
            ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 
 
 



- ๔ - 
ผนวก ก 

วิชา พน.๐๐๓.๑ พฒันาการของไฟ อนัตรายต่าง ๆ และการระมดัระวงั 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัองคป์ระกอบของการเกิดไฟ พฒันาการของไฟ อนัตราย
ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในขณะท่ีเกิดเพลิงลุกไหม ้และการระมดัระวงั  เพื่อใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ในการป้องกนัตนเองและควบคุมไฟไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยจดัใหมี้การอบรมและฝึกดงัน้ี 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- พลศาสตร์ของไฟ และพฒันาการของไฟ 
- ก๊าซพิษท่ีเกิดจากการเผาไหม ้และการเกิด flashover & Back draft  
- การระมดัระวงั และการป้องกนั 

.๕ 

.๕ 
- 

๑ 
.๕ 
.๕ 

รวม ๑ ๒ 
 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการเรียนวิชาป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    
 

        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 
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ผนวก ข 

วิชา พน.๐๐๓.๒ เทคนิคการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในพื้นท่ีอบัอากาศ 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองช่วยหายใจแบบอากาศอดั เคร่ืองมือ / อุปกรณ์
ท่ีใชใ้นการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยั เทคนิคในการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยั การท างานใน
พื้นท่ีอบัอากาศ อนัตรายต่าง ๆ และการระมดัระวงั เพื่อใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการ
คน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยจดัใหมี้การอบรมและฝึกดงัน้ี 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- เคร่ืองช่วยหายใจแบบอากาศอดั 
- เคร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการคน้หาและช่วยเหลือผูป้ระสบภยั และการคน้หาและ 
  ช่วยเหลือ 
- การท างานในท่ีอบัอากาศ  อนัตรายต่าง ๆ และการระมดัระวงั 

.๕ 
- 
.๕ 

๑ 
๒ 
๑ 

รวม ๑ ๔ 
 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
 

 
        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 

 
 
 
 
 
 
 
 



- ๖ - 
ผนวก ค 

 
วิชา พน.๐๐๓.๓ เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือ/อุปกรณ์ดบัเพลิง 

ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เก่ียวกบั เคร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการดบัเพลิง  เทคนิคการใชห้วัฉีด สายสูบใน
การดบัเพลิง เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้ และเทคนิคการใชโ้ฟมดบัเพลิง  เพื่อใหส้ามารถใช้
เคร่ืองมือ อุปกรณ์ดบัเพลิง  ไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- เทคนิคการใชเ้คร่ืองมือดบัเพลิงขั้นตน้ และเทคนิคการใชโ้ฟมดบัไฟ 
- เทคนิคการควบคุมหวัฉีด สายสูบ (การน าสายสูบออกใชง้าน และการท างานเป็นทีม) 

.๕ 

.๕ 
๑.๕ 
๑.๕ 

รวม ๑ ๓ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการฝึกอบรมการดบัเพลิงขั้นตน้  กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน   
กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 
 ๓. คู่มือการฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มหนีไฟ กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครอง
แรงงาน กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

 
 

       พล.ร.ต. 
                                  ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 



- ๗ - 
ผนวก ง 

วิชา พน.๐๐๓.๔ เทคนิคการดบัไฟประเภทพิเศษ 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัวตัถุอนัตรายประเภทต่างๆ และการควบคุมกรณีวตัถุอนัตรายเกิด
เพลิงลุกไหม ้ไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- ประเภทของวตัถุอนัตราย 
- การดบัไฟประเภทพิเศษ 

๑ 
๑ 

- 
๑ 

รวม ๒ ๑ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
  

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
 
 
        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ๘ - 
ผนวก จ 

วิชา พน.๐๐๓.๕ เทคนิคการดบัไฟในลกัษณะต่าง ๆ 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัเทคนิคในการดบัไฟในพื้นท่ีในลกัษณะต่าง ๆ เช่น การดบัไฟใน
อาคาร การดบัไฟในพื้นท่ีเปิด และอนัตรายต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึ้น เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมเกิดทกัษะการดบัไฟ
ในพื้นท่ีในลกัษณะต่าง ๆ ไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- การดบัไฟในห้อง (ในลกัษณะขึ้น-ลง ทางด่ิง) 
- การดบัไฟในห้อง (ในลกัษณะเขา้ดบัไฟทางดา้นขา้ง) 
- การดบัไฟขนาดใหญ่พื้นท่ีเปิด 
- การดบัไฟท่อทางส่งน ้ามนั หรือ แก๊ส 

.๕ 

.๕ 

.๕ 

.๕ 

๑ 
๑ 
.๕ 
.๕ 

รวม ๒ ๓ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
  

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
 

 
       พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
. 
 
 
 
 
 
 



- ๙ - 
ผนวก ฉ 

วิชา พน.๐๐๓.๖ การฝึกจ าลองสถานการณ์ 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการฝึกสั่งการณ์ และการแกปั้ญหาในถานการณ์จ าลองได ้
เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมเกิดทกัษะสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นหน่วยงานของตนไดอ้ยา่งปลอดภยั
และมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- การวางแผนในการดบัไฟ 
- การสั่งการณ์ดบัไฟระดบัหน่วยงานและสายงานบงัคบับญัชา 
- การควบคุมทีมดบัเพลิง 
- การแกปั้ญหาจากการจ าลองสถานการณ์ 

๑ 
 

.๕ 

.๕ 
๑ 
๑ 

รวม ๑ ๓ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มหนีไฟ กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครอง
แรงงาน กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
 

 
        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 
. 
 
 

 


