
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัสูตร พน.๐๐๒ การดบัเพลงิและป้องกันความเสียหายทางเรือ 
(Damage Control and Maritime Fire Fighting Course) 

กองฝึกการช่างกลและป้องกันความเสียหาย 
กองการฝึก กองเรือยุทธการ 

พ.ศ.๒๕๕๒ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าน า 
 

 หลกัสูตรการดบัเพลิงและป้องกนัความเสียหายทางเรือ(Damage Control and Maritime Fire 
Fighting Course) ฉบบัน้ีจดัท าขึ้นเน่ืองจาก กฝร. เลง็เห็นวา่ หน่วยงานหรือสถานประกอบการท่ีปฏิบติังาน
เก่ียวขอ้งกบัการเดินเรือ  การใชพ้าหนะทางน ้า หรือในบางหน่วยงานมีหนา้ท่ีในการใหค้วามช่วยเหลือ เม่ือ
เกิดความเสียหายขึ้นภายในเรือไม่วา่จะเป็นไฟไหม ้หรือรูทะลุท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงหากเม่ือเกิดขึ้นแลว้ ไม่มีแนวทาง 
วิธีการ หรือขั้นตอนการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งอาจท าใหเ้กิดความเสียหายขึ้นทั้งชีวิตและทรัพยสิ์น จึงไดจ้ดัท า
หลกัสูตรการดบัเพลิงและป้องกนัความเสียหายทางเรือ (Damage Control and Maritime Fire Fighting 
Course) ขึ้น เพื่อใหก้ารสนบัสนุนหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีขอรับการสนบัสนุน     
 กฝร.เป็นหน่วยงานหน่ึงของ กร. และ ทร.  ท่ีมีขีดความสามารถในการใหก้ารสนบัสนุนการ
ฝึกอบรมดา้นการดบัเพลิงและป้องกนัความเสียหายทางเรือให้กบัหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชนได ้  ซ่ึงการ
ด าเนินการดงักล่าวนอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชน ท่ีเขา้รับการฝึกอบรมแลว้ ยงัจะ
เป็นประโยชน์ต่อ ทร.โดยตรงในดา้นการประชาสัมพนัธ์หน่วยดว้ย 
 เม่ือไดเ้ปิดการฝึกอบรมตามหลกัสูตรฉบบัน้ีแลว้ หากพบวา่ยงัมีขอ้บกพร่องดว้ยประการใด 
กฝร.จะไดป้รับปรุงใหห้ลกัสูตรมีความสมบูรณ์ขึ้นในโอกาสต่อไป 
 
         กองการฝึก กองเรือยทุธการ 
                 สิงหาคม ๒๕๕๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลกัสูตร พน.๐๐๒ หลกัสูตรการดบัเพลิงและป้องกนัความเสียหายทางเรือ 
(Damage Control and Maritime Fire Fighting Course) 

กองการฝึก กองเรือยทุธการ 
พ.ศ.๒๕๕๒ 

 

๑. ความมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 เพื่อฝึกอบรมหน่วยนอก ทร./ภาคเอกชน ใหมี้ความรู้เก่ียวกบั   

๑.๑ การป้องกนัและแกไ้ขความเสียหายท่ีเกิดขึ้นภายในเรือ   
๑.๒ เคร่ืองมือ อุปกรณ์ ระบบในการป้องกนัและแกไ้ขความเสียหายท่ีเกิดขึ้นภายในเรือ   
๑.๓ ลกัษณะและวิธีการดบัไฟภายในเรือ การอุดปะ-ค ้าจุน  การปฐมพยาบาลขั้นตน้ การเคล่ือนยา้ย

ผูบ้าดเจ็บ การสละเรือใหญ่และการด ารงชีพในทะเล ซ่ึงในหลกัสูตรมีทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั  
๑.๔ การน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นหน่วยงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

๒. คุณสมบติัของผูเ้ขา้รับการอบรม 
 เป็นบุคคลภายนอก ทร. (บุคลากรป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัของหน่วยงานทัว่ไป เทศบาล และ อบต.) 
๓. ระยะเวลาในการฝึกอบรม  ๒ วนั 
๔. การด าเนินการฝึกอบรม 
  ๔.๑ ก าหนดเวลาฝึกหัดศึกษาประจ าวนั ดงัน้ี 
  ๐๕๓๐ - ๐๗๓๐ กิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกอบรม 
  ๐๘๓๐ - ๑๒๐๐ ศึกษาในหอ้งเรียนและฝึกปฏิบติั 
  ๑๓๐๐ - ๑๗๓๐ ศึกษาในหอ้งเรียนและฝึกปฏิบติั 
  ๔.๒ การศึกษาในหอ้งเรียนและการฝึกปฏิบติั รวมใชเ้วลาประมาณ ๒๔ ชัว่โมง 
  ๔.๓ ก าหนดการเปิดและปิดการอบรมเป็นไปตามท่ี กร.อนุมติัเป็นรายกรณีท่ีมีหน่วยนอก ทร./
ภาคเอกชน เสนอขออนุญาตเขา้รับการฝึกอบรมท่ี กฝร. 
๕. คะแนนประจ าตวันกัเรียน 

ปฏิบัติตามระเบียบกองทพัเรือ   ว่าด้วยการศึกษา  พ.ศ. ๒๕๓๐  ตอนท่ี ๓ และระเบียบกรมยุทธ
ศึกษาทหารเรือ  วา่ดว้ยคะแนนประจ าตวันกัเรียนทหาร  ๒๕๓๐ 
๖. คะแนนประจ าตวันกัเรียน 

ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๓ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยคะแนน
ประจ าตวันกัเรียนทหาร พ.ศ.๒๕๓๐ 
๗.  การวดัและประเมินผลการศึกษา  
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการด าเนิน
การศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี 
๒ พ.ศ.๒๕๕๑ ส าหรับวิชาท่ีไม่ก าหนดหน่วยกิต ให ้กฝร. ประเมินผลตามความเหมาะสม 



- ๒ - 

๘.  เกณฑต์ดัสินผลการสอบความรู้ 

  ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการ
ด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
ฉบบัท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๕๑  
๙. ก าหนดวิชาในหลกัสูตร 
       ๙.๑ การก าหนดหน่วยกิต ก าหนดชัว่โมงบรรยายประมาณ ๑๖ ชัว่โมงเป็น ๑ หน่วยกิต และก าหนด
ชัว่โมงการปฏิบติัประมาณ ๓๒ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต โดยไม่นบัชัว่โมงท่ีสอบคิดเป็นหน่วยกิต และให้
เทียบเศษของชัว่โมงท่ีเกินหรือไม่ถึง ๑ หน่วยกิต ดงัน้ี 
              ๙.๑.๑ การเรียนภาคทฤษฏี  ๔ - ๑๑ ชัว่โมง    เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
              ๙.๑.๒ การเรียนภาคปฏิบติั  ๘ - ๒๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
              ๙.๑.๓ การฝึกภาคสนาม    ๑๖ - ๔๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
      ๙.๒ การก าหนดวิชาในหลกัสูตร ทุกวิชาในหลกัสูตรเป็นวิชาหลกัมีรายช่ือวิชา จ านวนชัว่โมง และหน่วยกิต ดงัน้ี 
การก าหนดวิชาในหลกัสูตร  ประกอบดว้ย ๔ วิชาหลกั และมีชัว่โมงการเรียนการสอน ดงัน้ี 

๙. ขอบเขตการฝึกอบรมตามรายวิชา มีรายละเอียดดงัน้ี 
 ๙.๑ วิชา การป้องกนัความเสียหาย ผนวก ก 
 ๙.๒ วิชา การป้องกนัและดบัเพลิง ผนวก ข 
 ๙.๓ วิชา การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ ผนวก ค 
 ๙.๔ วิชา การสละเรือใหญ่และการด ารงชีพในทะเล ผนวก ง 
๑๐. การก าหนดหมายเลขก ากบั 
 ๑๐.๑ หมายเลข พน.๐๐๒ เป็นหมายเลขหลกัสูตร (พน. คือ หลกัสูตรพิเศษส าหรับบุคคลนอก ทร.) 
 ๑๐.๒หมายเลขก ากบัวิชา ก าหนดไวใ้นผนวกของวิชานั้น ๆ 
 ๑๐.๓ ตวัเลขในวงเลบ็ทา้ยหวัขอ้วิชาของแต่ละผนวก เลขตวัแรกคือชัว่โมงการสอนทาง 
ทฤษฎี และเลขหลงัเคร่ืองหมาย / คือชัว่โมงการปฏิบติั 

ช่ือวิชา 
จ านวนชัง่โมง 

หมายเหตุ 
อบรม ฝึก รวม 

๑. การป้องกนัความเสียหาย ๔ ๒ ๖ - วดัผลรายวิชาและ
ประเมินผลโดยรวม  
 - ตดัสินผล ผา่นหรือ 
ไม่ผา่นการอบรม 

๒. การป้องกนัและดบัเพลิง ๒ ๔ ๖ 
๒. การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้และการเคล่ือนยา้ย
ผูบ้าดเจ็บ 

๓ ๓ ๖ 

๔. การสละเรือใหญ่และการด ารงชีพในทะเล ๒ ๔ ๖ 
รวม ๑๑ ๑๓ ๒๔ 
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รายการผนวก 
 ผนวก ก วิชา พน.๐๐๒.๑ การป้องกนัความเสียหาย ๖ ชัว่โมง หนา้ ๔ 
 ผนวก ข วิชา พน.๐๐๒.๒ การป้องกนัและดบัเพลิง ๖ ชัว่โมง หนา้ ๕ 
 ผนวก ค วิชา พน.๐๐๒.๓ การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ ๖ ชัว่โมง หนา้ ๖ 
 ผนวก ง วิชา พน.๐๐๒.๔ การสละเรือใหญ่และการด ารงชีพในทะเล ๖ ชัว่โมง หนา้ ๗ 

    
 

        พล.ร.ต. 
            ผบ.กฝร. 
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ผนวก ก 

วิชา พน.๐๐๒.๑ การป้องกนัความเสียหาย 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการป้องกนัความเสียหาย การทรงตวัเรือเบ้ืองตน้ 
สาเหตุท่ีท าใหเ้รือเสียการทรงตวัและสาเหตุท่ีท าให้เรือจม การอุดปะ-ค ้าจุน เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการ
ป้องกนัความเสียหาย เพื่อใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการป้องกนัความเสียหายไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ โดยจดัใหมี้การอบรมและฝึกดงัน้ี 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- การทรงตวัเรือเบ้ืองตน้ 
- การเสียการทรงตวั และสาเหตุท่ีท าใหเ้รือจม 
- การอุดปะ-ค ้าจุน 
- เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการป้องกนัความเสียหาย 

๑ 
๑ 
๑ 
๑ 

- 
- 
๑ 
๑ 

รวม ๔ ๒ 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการเรียนวิชาป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๒ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    
 

        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ๕ - 
ผนวก ข 

วิชา พน.๐๐๒.๒ การป้องกนัและดบัเพลิง 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัพลศาสตร์ของไฟและการแบ่งประเภทของไฟ สาเหตุ
และการป้องกนัการเกิดเพลิงไหม ้ การใชเ้คร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้และอุปกรณ์ดบัเพลิงขนาดใหญ่ และการ
ดบัไฟแบบต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการระงบัอคัคีภยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
โดยจดัใหมี้การอบรมและฝึกดงัน้ี 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- องคป์ระกอบของไฟ 
- สาเหตุและการป้องกนัการเกิดเพลิงไหม ้
- การใชเ้คร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้และอุปกรณ์ดบัเพลิงขนาดใหญ่ 
- การดบัไฟภายในห้อง 
- การดบัไฟขนาดใหญ่ 

๑ 
๑ 
- 
- 
- 

- 
- 
๑ 
๒ 
๑ 

รวม ๒ ๔ 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการเรียนวิชาป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๑ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๓. คู่มือการฝึกอบรมการดบัเพลิงขั้นตน้  กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน  
          กระทรวง  แรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    
 

        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 

 
 
 
 
 



- ๖ - 
ผนวก ค 

วิชา พน.๐๐๒.๓ การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เก่ียวกบั การปฐมพยาบาลขั้นตน้ และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ เพื่อใหส้ามารถ
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 
- การเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ 
- การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ 

๒ 
๑ 
- 

- 
- 
๓ 

รวม ๓ ๓ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ รพ.อาภากรเกียรติวงศ ์ฐานทพัเรือสัตหีบ 
 ๒. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๓. คู่มือการฝึกอบรมการดบัเพลิงขั้นตน้  กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน  
 กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 
 ๔. คู่มือการฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มหนีไฟ กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครอง
แรงงาน กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    
 

        พล.ร.ต. 
           ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 



- ๗ - 
ผนวก ง 

วิชา พน.๐๐๒.๔ การสละเรือใหญ่และการด ารงชีพในทะเล 
ความมุ่งหมายของวิชา 
 ใหผู้รั้บการอบรมมีความรู้เก่ียวกบั การสละเรือใหญ่ การด ารงชีพในทะเล การช่วยเหลือผูป้ระสบภยั 
การใชแ้พและเรือชูชีพ ไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 
 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง 
อบรม ฝึก 

- การสละเรือใหญ่ 
- การด ารงชีพในทะเล 
- การช่วยเหลือผูป้ระสบภยัทางน ้า 
- การใชแ้พและเรือชูชีพ 

.๕ 

.๕ 

.๕ 

.๕ 

๑ 
๑ 
๑ 
๑ 

รวม ๒ ๔ 
 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารอา้งอิงในวิชาน้ี 
 ๑. คู่มือการเรียนวิชาการสละเรือใหญ่และด ารงชีพในทะเล กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการเรียนวิชาการด ารงชีพในทะเล กรมการขนส่งทางน ้าและพาณิชยนาวี 
  

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    
 

        พล.ร.ต. 
             ผบ.กฝร. 
. 
 


