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ค าน า 

 หลกัสูตรการดบัไฟและการรักษาพยาบาลในเรือ ฉบบัน้ีไดจ้ดัท าขึ้นส าหรับฝึกอบรมเพื่อสนบัสนุน
โครงการยมืตวันายทหารสัญญาบตัร สังกดั ทร. เพื่อไปปฏิบติังานในเรือพาณิชย ์ตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือ ๒๔ 
ก.ค. ๕๐ โดยมีระยะเวลา หลกัสูตร ๔ สัปดาห์ ประมาณ ๑๒๐ ชัว่โมง สาระส าคญัของหลกัสูตรไดบ้รรจุ
เน้ือหาวิชาเก่ียวกบัการดบัไฟชั้นสูง และการปฐมพยาบาล ๒ กบัการรักษาพยาบาลในเรือไวด้ว้ยกนั ทั้งน้ีเพื่อให้
เป็นไปตามมาตรฐานของศูนยฝึ์กพาณิชยน์าวี ซ่ึงเป็นขอ้ก าหนดในการปฏิบติังานในเรือของกรมการขนส่งทาง
น ้าและพาณิชยน์าวี 
 เม่ือไดเ้ปิดการอบรมตามหลกัสูตรน้ีแลว้ หากพบวา่ยงัมีขอ้บกพร่อง ควรแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมเป็น
ประการใด กฝร. จะไดพ้ิจารณาปรับปรุงให้หลกัสูตรมีความสมบูรณ์ขึ้นในโอกาสต่อไป 
 
         กองการฝึก กองเรือยทุธการ 
                            มกราคม ๒๕๕๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลกัสูตร ๕๑๐๗ การดับไฟและการรักษาพยาบาลในเรือ 
( ADVANCED FIRE FIGHTING AND MEDICAL   FIRST AID /  CARE    ON    BOARD     COURSE )  

กองการฝึก  กองเรือยุทธการ 
พ.ศ. ๒๕๕๒ 

๑. ความมุ่งหมายของหลกัสูตร  
 เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรม มีความรู้ความสามารถ ในการปฏิบติัหนา้ท่ีนายเรือในเรือพานิชยไ์ดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
๒. คุณสมบติัของผูเ้ขา้รับการศึกษา 
 เป็นนายทหาร ชั้นสัญญาบตัรทุกพรรคเหล่า ชั้นยศ ร.ต. – น.อ. หรือเทียบเท่า  
๓. ระยะเวลาในการศึกษา 
 ๔ สัปดาห์ 
๔. วิธีด าเนินการศึกษา 
 ๔.๑ ในหน่ึงสัปดาห์ใหมี้การศึกษา ๕ วนั  
 ๔.๒ ก าหนดเวลาฝึกหัดศึกษาประจ าวนั  
  ๐๖๐๐  - ๐๗๐๐  พลศึกษา 
  ๐๙๐๐ - ๑๒๐๐  ศึกษาในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั  
  ๑๓๐๐ - ๑๖๐๐  ศึกษาในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั  
  ๑๖๐๐ - ๑๗๐๐  เวลาของผูบ้งัคบับญัชา 
  ๑๙๐๐ - ๒๐๐๐  ศึกษาตามล าพงั 
 ๔.๓ การศึกษาในหอ้งเรียนและการฝึกปฏิบติั รวมใชเ้วลาประมาณ ๑๒๐ ชัว่โมง 
 ๔.๔ ก าหนดการเปิดและปิดการอบรม เป็นไปตามแผนการฝึกและศึกษา ประจ าปี ของ กฝร. 
๕. การดูกิจการนอกหน่วยและการบรรยายพิเศษ - ไม่มี 
๖. คะแนนประจ าตวันกัเรียน 
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร.วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๓ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยคะแนนประจ าตวั
นกัเรียนทหาร พ.ศ. ๒๕๓๐ 
๗.  การวดัและประเมินผลการศึกษา  
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการด าเนิน
การศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี ๒ 
พ.ศ.๒๕๕๑ ส าหรับวิชาท่ีไม่ก าหนดหน่วยกิต ให ้กฝร. ประเมินผลตามความเหมาะสม 
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๘.  เกณฑต์ดัสินผลการสอบความรู้ 
  ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ยการด าเนิน
การศึกษาของสถานศึกษาซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี ๒ 
พ.ศ.๒๕๕๑  
๙. ก าหนดวิชาในหลกัสูตร 
       ๙.๑ การก าหนดหน่วยกิต ก าหนดชัว่โมงบรรยายประมาณ ๑๖ ชัว่โมงเป็น ๑ หน่วยกิต และก าหนด
ชัว่โมงการปฏิบติัประมาณ ๓๒ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต โดยไม่นบัชัว่โมงท่ีสอบคิดเป็นหน่วยกิต และใหเ้ทียบ
เศษของชัว่โมงท่ีเกินหรือไม่ถึง ๑ หน่วยกิต ดงัน้ี 
              ๙.๑.๑ การเรียนภาคทฤษฏี  ๔ - ๑๑ ชัว่โมง    เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
              ๙.๑.๒ การเรียนภาคปฏิบติั  ๘ - ๒๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
              ๙.๑.๓ การฝึกภาคสนาม    ๑๖ - ๔๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕   หน่วยกิต 
       ๙.๒ การก าหนดวิชาในหลกัสูตร ทุกวิชาในหลกัสูตรเป็นวิชาหลกัมีรายช่ือวิชา จ านวนชัว่โมง และ
หน่วยกิต ดงัน้ี 

๑๐. บรรยายหลกัสูตร 
 ๑๐.๑ มีรายระเอียดตามผนวกต่อทา้ยดงัน้ี 
  ๑๐.๑.๑ การดบัไฟ ชั้นสูง    ผนวก ก 
  ๑๐.๑.๒ การปฐมพยาบาล ในเรือ   ผนวก ข 
  ๑๐.๑.๓ การรักษาพยาบาลในเรือ   ผนวก ค 
 ๑๐.๒ การก าหนดหมายเลขก ากบั 
  ๑๐.๒.๑ หมายเลข ๕๑๐๗ เป็นหมายเลขหลกัสูตร 
  ๑๐.๒.๒ หมายเลข ก ากบัวิชาก าหนดไวใ้นผนวกของวิชานั้นๆ 
 ๑๐.๒.๓ ตวัเลขในวงเล็บทา้ยหัวขอ้วิชาของแต่ละผนวก เลขตวัแรกคือชัว่โมงการสอนทางทฤษฎี และ
เลขหลงัเคร่ืองหมาย / คือชัว่โมงการปฏิบติั 
รายการผนวก 
  ผนวก  ก  วิชา ๕๑๐๗.๑   การดบัไฟ ชั้นสูง                   ๔๘ ชัว่โมง หนา้ ๔ - ๑๕ 

 

ช่ือวิชา 
จ านวนชัว่โมง  

หน่วยกิต 
 

ทฤษฎี ปฏิบติั สอบ รวม 

- การดบัไฟ ชั้นสูง 
- การปฐมพยาบาล ในเรือ 
- การรักษาพยาบาลในเรือ 

๓๖ 
๑๕.๕ 
๒๙ 

๙ 
๑๑.๕ 
๑๐ 

๓ 
๓ 
๓ 

๔๘ 
๓๐ 
๔๒ 

๓ 
๑.๕ 
๒.๕ 

รวม ๘๐.๕ ๓๐.๕ ๙ ๑๒๐ ๗ 
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  ผนวก  ข  วิชา ๕๑๐๗.๒   การปฐมพยาบาล ในเรือ        ๓๐ ชัว่โมง หนา้ ๑๖ - ๑๗ 
  ผนวก  ค  วิชา ๕๑๐๗.๓   การรักษาพยาบาลในเรือ           ๔๒ ชัว่โมง หนา้ ๑๘ - ๑๙ 

     
 
         พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ๔ - 
ผนวก ก 

ช่ือวิชา  ๕๑๐๗.๑  การดบัไฟ ชั้นสูง (ADVANCE FIRE FIGHTING)           ๓ หน่วยกิต (๓๖ – ๙ – ๓) 
ความมุ่งหมายทัว่ไป  เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมไดท้บทวนความรู้พื้นฐานของการเกิดเหตุเพลิงไหม ้ การป้องกนั
อคัคีภยั อนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้นภายในเรือ และเพิ่มพูนความรู้เร่ืองการจดัสถานี ปคส. ของเรือการใชเ้คร่ืองมือและ
อุปกรณ์ในการดบัเพลิง การฝึกดบัไฟเม่ือเกิดอุบติัเหตุบนเรือ ใหส้ามารถน าความรู้และประสบการณ์จากการ
อบรม ไปปฏิบติัหนา้ท่ีป้องกนัความเสียหายเก่ียวกบัการป้องกนัและดบัเพลิงในเรือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
หวัขอ้วิชาและขอบเขตของเน้ือหา  

๑. Control fire – fighting operation aboard ship. (๑๗/๐) 
 ๑.๑ Introduction, safety and Principles. (๐.๕/๐) 
 - The main aim of the  course. 
 - States the safety rules laid down by the Chief instructor which must be 
adhered to during the course. 

  - The principles of survival in relation to fire. 
 ๑.๒ Areas of fire hazard. (๑/๐) 
 - Fires in the machinery space.  
 - Fires in the accommodation. 
 - Fires in the galley. 
 - Fires in the radio room or battery room and for electrical fire. 
 - Fires in the holds and in containers. 
 - Fire precautions and hazards associated with the storage and handling of 
materials ( parts etc ) lists for flammable ship’s stores.  
 ๑.๓ Fire precaution. (๑/๐) 
 - Lists structural fire – protection provisions. 
  - Describes fire – fighting equipment and systems for a passenger ship. 
  - Lists operations required.  
  -  Explains the organization and task of fire parties. 
  - States procedures which muht be observed when a ship is in a dockyard for 
repairs. 
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                       ๑.๔ Dry distillations.(๐.๕/๐) 

 - Defines dry distillation as a combustion process in which a flammable 
material bums with insufficient oxygen to achieve complete combustion of the material.  
  - States that an example of dry distillation is the making of charcoal. 
  - Lists the following sequence of event as an example of the damager of dry 
distillation.  
  - States that danger  of dry distillation may be mitigated. 
  - Explains, because of the above, the inadvisability of taking hurried action 
when smoke is seen issuing from a closed cabin.   
 ๑.๕ Chemical reactions. (๐.๕/๐) 
 - Defines chemical reactions as the effect of the addition of one or more of the 
following substances to chemical. 
 - Lists some of the effects. 
 - States that chemical reactions during fire fighting are more likely to occur with 
fires in cargoes and in accommodation areas. 
 - Examples of chemical reactions causing or exacerbating fires. 
 - States that the correct response to fire in dangerous goods is given in the 
Emergency Procedures for Ships carting Dangerous Goods. 
 - States that the correct response to fire in bulk materials possessing chemical 
hazards is given in the Emergency Schedules of the Code of Safe practice for Solid Bulk 
Cargoes. 
 - With the aid of the General index of the IMDG Code and the Emergency 
Procedures for Ships Carrying Dangerous Goods determines the response action for a fire in a 
given bulk substance. 
 - With the aid of the Code of Safe practice for Solid Bulk Cargoes determines the 
response action for fire in given bulk cargo. 
 ๑.๖ Boiler uptake fires and exhaust fires in prime movers and auxiliary exhausts.(๐.๕/๐) 
 - Defines boiler uptake fires as those occurring in.  
 - States that the usual cause of such fires is an accumulation of carbon deposits with or with 
or without oil which become overheated and catch fire. 
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 - States that the difficulties and hazards of fighting these fires are. 
 - States that a procedure for containing and extinguishing the fire is to. 
 ๑.๗ Fires in water – tube boilers. (๐.๕/๐) 
 - States that iron – in – steam fires can occur in water – tube boilers due to. 
 - States that if fire is discovered before the temperature of the tube has reached 
๗๐๐ ํ C the preferred method of fire fighting. 
 - States that the fire – fighting procedures in competence ๑.๖ must be used if 
the iron – in – steam fire has developed. 
 ๑.๘ Tactics and procedure of fire control while ship is at sea. (๐.๕/๐) 
 - States that when the fire alarm is given the fire procedure and the 
emergency stations procedure are put into effect for example. 
 - States that master controls the fire – fighting operations from the bridge as 
indicated in competence ๒.๑ 
 - States that when the fire is extinguished a fire – watch is kept the requirement 
for emergency stations is cancelled and an investigation into the fire as indicated in competence 
๔.๑ is begun. 
 ๑.๙ Tactics and procedure of fire control while ship is port. (๐.๕/๐) 
 - States that when the fire alarm is given the fire procedure and the emergency 
stations procedure are put into effect as indicated in competence ๑.๘ above. 
 - Procedures for co – ordination with shore – based fire fighters states that 
the following addition procedures must be followed. 
 ๑.๑๐ Tactics and procedure of fire control while ship is carrying dangerous goods.(๐.๕/๐) 
 - States that the stowage plan should be marked to show the position and class of 
dangerous goods. 
 - States that a fire – fighting plan should be prepared showing which fire – fighting 
media and appliances can safely be used. 
 - States that the dangers and the consequent risk to the crew should be assessed 
when the cargo is loaded. 
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 - States that when the fire alarm is given the fire procedure and the emergency procedure 
are put into effect as indicated in competence ๑.๘ 
 - States the danger of rushing into action without knowing the nature of the cargo. 
 - States that when the fire has been extinguished a fire – watch is kept the requirement for 
emergency stations is cancelled and an investigation into the fire as indicated in competence ๔.๑ is begun. 
 ๑.๑๑ Tactics and procedure of fire control for oil, chemical and gas tankers.(๐.๕/๐) 
 - States that when the fore alarm is given the fire procedure and the emergency 
procedure are put into effect as indicated in competence ๑.๘  
 - States that the additional requirements for a tanker include. 
 - States that when the fire has been extinguished a fire – watch is kept the requirement for 
emergency stations is cancelled and an investigation into the fire as indicated in competence ๔.๑ is begun. 
 ๑.๑๒ Use of water for fire extinguishing , the effect on stability ,precautions and 
corrective procedures.(๐.๕/๐) 
 - States that addition of water in large amounts particularly in cargo hold causes 
stability problem as free surface effect of water will come into effect thereby reducing the GM 
of the ship. 
 - States that draining of particular cargo hold which is flooded to extinguish fire 
is absolutely important to avoid the free surface effect of water. 
 - States that addition of water in cargo holds carrying cargoes such as grain and 
paper pump is risky as cargo swells which could cause rupture of shell plates and bulk head 
plates Addition of water  for fighting fire in such cases is to be judicially monitored during the 
entire fire – fighting operation. 
   ๑.๑๓ Communication and co – ordination during fire – fighting operations(๐.๕/๐) 
 - States that communication and co – ordination during fire – fighting operations 
is two – fold i.e. internal communication and co – ordination in the ship and external with the 
management representatives of owner ,classification society and coastal states for external 
assistance. 
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 - States that master is in charge of the entire fire – fighting operation. 
 - States that the internal communication with control station ,site of fire and 
master shall adhere to the contingency plan.  
 - States that walkie – talkie  and ship’s internal telephone systems are vital in 
developing internal communication in addition to direct communication by messengers. 
 - States that external communication links should be documented in 
contingency plan, including links to ship owner , classification society and neighboring 
states. 
 ๑.๑๔ Ventilation control including smoke extractor. (๐.๕/๐) 
 - States that ventilation system is the weakest spot in zonal system of 
passenger and crew accommodation and must be controlled so that fires do not propagate 
from one zone / compartment to the adjacent one through ventilation ducts. 
 - States that the respective ventilator flaps and draught stops must be closed 
to avoid spread of fire to adjacent compartments. 
 - States that accommodation A.C. blower suction flaps must be closed 
during accommodation fire. 
 - States that cargo hold ventilation flaps must be closed in the hold affected 
by fire. 
 - States that engine room ventilation flaps must be closed in case of engine 
room fire. 
 - States that smoke extractor and smoke sampling devices are used for large 
ro – ro and passenger ships carrying more than ๓๖ passengers States further that smoke 
extractor system shall be used only at the discretion of the master to evacuate passengers 
and facilitate fire fighting thereafter States that the capacity of the smoke extractor shall be 
one change of air in ๑๐ minutes. 
 ๑.๑๕ Control of fuel and electrical systems. (๐.๕/๐) 
 - States why shutting off fuel supply from settling tanks is essential in engine 
– room fires. 
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 - States that closing off fuel to main engine and auxiliary engines is required 
from outside engine – rooms in case of major engine – room fire. 
 - States that fuel transfer pumps and separators need to be shut off at the 
time of  a major engine – room fire. 
 - States that electrical systems should be shut off in accommodation , engine 
– room , pump – room and cargo spaces as applicable in case of fire. 
 ๑.๑๖ Fire precautions and hazards associated with the storage and handling of 
materials (paints etc) (๖/๐) 
 - States that a fixes fire – extinguishing system is provided in paint locker of 
the ship The system must be tried during fire drill so that it is readily available when 
needed. 
 - States that the ships are permitted an accommodation area up to a 
maximum space of ๐.๔ m๒  not provided with fixed installation Combustible materials 
should not be stored in such spaces. 
 - States that storage of lubricating oil drums are to be in safer space , 
preferably on main deck to facilitate jettison in case of emergency.  
 - States that additional precautionary measures are to be taken for dangerous 
cargo stowage as per dangerous cargo code and its E.M.S. 
 - States that engine – room should be kept clean and oil drums containing oil 
should not be stored in engine – room. 
 ๑.๑๗ Management and control of injured persons.(๒/๐) 
 - Describes the main hazards arising from fires for the health of personnel. 
 - Explains that. 
 - States the importance of first – aid measures being followed up with 
medical treatment. 
 - Describes the first – aid measures in cases of asphyxiation and poisoning. 
 - Demonstrates. 
 - Describes the first – aid treatment for bums. 
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 - States that bandaging and treatment for shock are equally important but 
should mot be done as a first – aid measure.   
 ๑.๑๘ Procedures for co – ordination with shore – based fire fighters. (๐.๕/๐) 
 - States that shore fire fighters must be informed in case of fire in port 
Master and ship staff must take immediate action to control fire as per contingency plan 
till the shore fire fighters arrive. 
 - States that it is possible to get expert advice from the management 
representatives ,owners, classification society and neighboring countries in case of fire at 
sea The present day satellite communication system is very prompt in such emergencies. 
 - States that the shore – based help may be available in major fires by 
helicopter landing of experts from nearest land. 
 - States that stability information and flood/pumping sequence can be 
obtained from classification societies through their computer software. 
 ๒.Organize and train fire parties. (๐/๙) 

   ๒.๑ Preparation of contingency plans. (๐/๑) 
    - Stated that the central control station will be on the bridge.  
    - States that the master will be in charge. 
    - States that the fire officer/officers will report to the bridge and receive 
instructions. 
    - Lists the information which central control station requires , including 
    - Lists information which should be available on the bridge , including 
    - Lists communication co – ordination methods available, including 
    - Lists methods of damage control and containment of fires, including 
    - Explains how the stability of the ship is monitored and controlled , due to 
use of water for fire extinguishing. 
   ๒.๒ Composition ad allocation of personnel to fire parties. (๐/๑) 
    - Explains the organization of fire parties, including. 
   ๒.๓ Training of seafarers in fire – fighting. (๐/๔) 



- ๑๑ - 
   - States that, after joining a ship, the crew must be given instruction on the 
emergency procedures in use and trained in the use of its fire appliances and its equipment, paying 
particular attention. 
   - Strategies and tactics for control of fires in various parts of the ship states that , 
for crew training, realistic but safe fire drills should be held in various areas of the ship. 
   - States that the members of fire parties are given training which includes. 
   - States that crew members who operate a fire patrol system will be trained to 
ensure that they are familiar with the arrangements of the ship as well as the location and operation of 
equipment. 
   - Demonstrates the ability to carry out the exercises listed ๒.๓.๑ ,
๒.๓.๒,๒.๓.๓,๒.๓.๔ above. 
   - Recharges , repairs and maintains potable fire extinguishers 
   ๒.๔ Fire control plans.(๐/๑) 
   -  States that the fire control plans must be checked periodically to ensure they are 
legible and up – to – date. 
   - States that the duplicate set of fire control plans or the booklet containing them , 
which are for the assistance of shoreside fire – fighting personnel , are checked to confirm that they are 
in good condition. 
   - Checks that the guide signs to the duplicate plans are intact and distinct 
   ๒.๕ Organization of fire and abandon ship drills. (๐/๑) 
   - States that drills shall , as far as practicable, be conducted as if there were an 
actual emergency. 
   - States that every crew member shall participate at least one abandon ship drill 
and one fire drill every month. 
   - Fire drills. 
   - States that the equipment used during drills shall immediately be brought back 
to its fully operational. 
   - States that any faults and defects discovered during the drills shall be remedied 
as soon as possible. 



- ๑๒ - 
   - Abandon ship drills. 
   ๒.๖ Strategies and tactics for control of fires in various parts of the ship. (๐/๑) 
   - States that the fire can occur. 
   - States contingency plans are required to be drawn for every type of emergency 
on board , particularly for fire and abandon ship. 
  ๓. Inspect and service fire detection and extinguishing systems and equipment.  (๑๓/๐) 
   ๓.๑ Fire alarms. (๑/๐) 
    - States that for the fire alarms and the actuating switches. 
   ๓.๒ Fire detection equipment. (๑/๐) 
    - States that a scheme similar to that in ๓.๑ above should be prepared and 
operated. 
    - States that additionally the maintenance schedule should include. 
   ๓.๓ Fixed fire – extinguishing equipment. (๒/๐) 
    - States that a scheme similar to that in ๓.๑ above should be prepared and 
operated for each type of fixed fire extinguishing equipment. 
    - States that the maintenance schedule for a sprinkler system should also. 
    - States that the maintenance schedule for a carbon dioxide system should also. 
    - States that the maintenance schedule for a fixed pressure water spraying system 
should also include. 
    - States that the maintenance schedule for a foam system should also. 
   ๓.๔ Fire main, hydrants, hoses, nozzles and pumps. (๑/๐) 
    - States that a scheme similar to that in ๓.๑ should be prepared and operated. 
    - Describes the inspection and maintenance of the fire main and its associated 
piping in terms. 
    - Describes the maintenance of fire hoses and nozzles in terms. 
    - Describes the measures that have to be taken in icy conditions to keep the fire 
main system free of ice as being. 
    - States that the practice of opening one or more hydrant valves does mot prevent 
the system from becoming frozen in certain conditions. 



- ๑๓ - 
   ๓.๕ Portable and mobile fire extinguishing equipment including appliances. (๑/๐) 
     - States that the a scheme similar to that in 3.1 should be prepared operated. 
     - States that when a portable or mobile fire extinguisher has been discharged 
should be prepared for further use as follows. 
   ๓.๖ Firefighter’s outfits and other personal protective equipment. (๒/๐) 
     - States that a scheme similar to that in 3.1 should be prepared and operated. 
     - States that, in addition, the inspection and maintenance schedule should include 
checking.  
    ๓.๗ Rescue and life support equipment. (๒/๐) 
     - Demonstrates the use of rescue equipment. 
     - Demonstrates and states that during search and rescue of injured persons, 
rescue party should carry additional SCBA and a resuscitator . 
     - Demonstrates first for bums and bleeding to a casualty. 
     - Demonstrates resuscitation. 
     - States that and states that in addition to line, a guide line may also be rigged as 
rescue aid.  
     - States that thermal protective aid, life jacket and life buoys are also used as 
rescue equipment during abandonment of the ship. 
   ๓.๘ Salvage equipment.  (๑/๐) 
     - States that demonstrates where necessary, the names and describes the working 
principles and operations of following salvage equipment. 
   ๓.๙ Communication equipment. (๑/๐) 
     - States that communication equipment used for fire fighting is of types internal 
and external communications. 
     - Demonstrates internal communications. 
     - Explains use of external communication equipment such.  
   ๓.๑๐ Requirements for statutory and classification surveys. (๑/๐) 
     - States that the statutory requirements for fire prevention, protection, detection 
and extinction are contained in chapter 11/2 of SOLAS 74  



- ๑๔ - 
     - States that specialized fire fighting systems, equipment and procedures 
while carrying dangerous goods are described in the emergency procedures of the IMDG Code. 
     - States that specialized fire-fighting systems, equipment and procedure for 
the carriage of fire-prone cargoes in bulk are described in the BC Code. 
     - States that specialized fire-fighting systems, equipment and procedure for 
the carriage of liquid chemicals in bulk are described in the IBC/BCH Codes. 
     - States that specialized fire-fighting systems, equipment and procedure for 
the carriage of liquefied gases in bulk are described in the IBC/BCH Codes. 
     - States that  fire protection bulkheads such as a-60,B-30 and C/F class materials, 
fire proof materials and low flame spread materials are tested as per fire test procedure code. 
     - States that  administrations are requied follow the minimum IMO 
requirements and shall also make national rules. 
     - States that  classification societies’ rules are based on IMO requirements 
and their own particular requirements. 
     - States that SOLAS 74 requirements are under constant review and updating 
and changes include.    
  ๔. Investigate and compile reports on incidents incidents involving fire. (๖/๐) 
   ๔.๑ Fire investigation and reporting. (๓/๐) 
     - States that the investigation the fire should include recording the following.  
     - States that the repost on the investigation will include these details of the 
fire-fighting procedures.  
     - States that the repost should also contain conclusions from the facts 
established, including.  
   ๔.๒ Trainee’s experience of fires on ships (๑.๕/๐) 
     - Describes details fires experienced.  
   ๔.๓ Documented reports of fires on ships and lessons learned (๑.๕/๐) 
     - Describes, after being given the particulars of ship and its cargo and a fire 
was discovered, the initial action which has be taken. 



- ๑๕ - 
     - Describes, after being given the results of that action, what further 
measures, if any, are required.  
     - Describes, after being given the particulars of the whole incident, how his 
actions compared with those actually taken or, board the ship concerned.  
สรุปเวลาท่ีสอน 

หวัขอ้วิชา 
 

จ านวนชัว่โมง หน่วยกิต การวดัและ
ประเมินผล 

หมายเหตุ 
บรรยาย ปฏิบติั 

- Control fire – fighting operation 
aboard ship. 

- Organize and train fire parties. 
- Inspect and service fire detection and 

extinguishing systems and 
equipment. 

- Investigate and compile reports on 
incidents incidents involving fire.    

๑๗ 
 
- 
 

๑๓ 
 
 
๖ 

- 
 
๙ 
 
- 
 
 
- 

 - สอบขอ้เขียน 
- สอบปฏิบติั 

 

รวม ๓๖ ๙ ๓   
 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้

๑. คู่มือการป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๑ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
๒.  คู่มือการป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๒ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
๓. คู่มือการดบัไฟชั้นสูง ศูนยฝึ์กพาณิชยน์าวี กรมเจา้ท่า กระทรวงคมนาคม 

 
ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกล และป้องกนัความเสียหาย กฝร.และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
         

พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
 
 
 



- ๑๖ - 
ผนวก ข 

ช่ือวิชา ๑๖๐.๒ การปฐมพยาบาลในเรือ( MEDICAL FIRST  AID ON BOARD COURSE)๑.๕ หน่วยกิต (๑๕.๕ -๑๑.๕ – ๓) 
ความมุ่งหมายทัว่ไป    เพื่อใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัหลกัการปฐมพยาบาล ใหส้ามารถ
น าความรู้และประสบการณ์จากการฝึกอบรมไปปฏิบติัหนา้ท่ีป้องกนัความเสียหายซ่ึงอาจจะเกิดขึ้นกบับุคคล ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
หวัขอ้วิชาและขอบเขตของเน้ือหา 
 ๑. MEDICAL FIRST  AID ON BOARD COURSE  (๑๕.๕ / ๑๑.๕ ) 

๑.๑ Immediate Action.  (๑/๑) 
  ๑.๒ First – Aid Kit. (๑/๑) 
  ๑.๓ Body Structure and Function. (๒/๑) 
  ๑.๔ Toxicological Hazards Aboard Ship. (๑/๑) 
  ๑.๕ Examination of Patent. (๑/๑) 
  ๑.๖ Spinal Injuries.  (๑/๑)  
  ๑.๗ Burns , Scalds and Effects of Heat and Cold. (๑.๕/๒)  
  ๑.๘ Fractures , Dislocations and Muscular Injuries. (๑/๑) 
  ๑.๙ Medical Care of Rescued Persons , Including Distress , Hypothermia and Cold Exposure. (๑.๕/๐) 
  ๑.๑๐Radio Medical Advice. (๑/๐) 
  ๑.๑๑ Pharmacology. ( ๑/๐.๕) 
  ๑.๑๒ Sterilization. ( ๐.๕/๐.๕) 
  ๑.๑๓ Cardiac Arrest , Drowning and Asphyxia. (๒/๑.๕) 
สรุปเวลาท่ีสอน 

หวัขอ้วิชา 
 

จ านวนชัว่โมง หน่วยกิต การวดัและ
ประเมินผล 

หมายเหตุ 
บรรยาย ปฏิบติั 

- MEDICAL FIRST  AID ON BOARD COURSE. ๑๕.๕ ๑๑.๕  -สอบขอ้เขียน 
-สอบปฏิบติั 

 

รวม ๑๕.๕ ๑๑.๕ ๑.๕   
 รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้
 ๑.คู่มือการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและการรักษาพยาบาลในเรือของแผนกการฝึกและศึกษา กองนาวิกเวช
กิจ โรงพยาบาล อาภากรเกียรติวงศ ์ฐานทพัเรือสัตหีบ 
 ๒. คู่มือการเรียนหลกัสูตรพลพยาบาล  เล่ม ๑    โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ  ๒๕๔๗ 
 ๓.  คู่มือการเรียนหลกัสูตรพลพยาบาล  เล่ม ๒  โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ   ๒๕๔๗ 



- ๑๗ - 
 
 ๔.  หนงัสือ  วิชาปัจจุบนัพยาบาล  โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ  พ.ศ. ๒๕๓๕ 
 ๕.  อทร. ๙๓๐๒  การสุขาภิบาลก าลงัพลหน่วยเรือและหน่วยบก  พ.ศ. ๒๕๔๑ 
 ๖.  ต าราการฝึกอบรบ  CPR   ตามแนวทาง   AMERICAN  HEART  ASSOCIATION   คณะแพทยศ์าสตร์ศิ
ริราชพยาบาล 

 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกล และป้องกนัความเสียหาย กฝร.และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
         

พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
 
 



- ๑๘ - 

ผนวก ค 
ช่ือวิชา  ๑๖๐.๓ การรักษาพยาบาลในเรือ                               ๒.๕ หน่วยกิต  (๒๙ - ๑๐ - ๓) 
ความมุ่งหมายทัว่ไป  เพื่อให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั การรักษาพยาบาล ,การดูแลผูป่้วย
ประสพภยั,การปฐมพยาบาลแบบเร่งด่วน ไปปฏิบติัหนา้ท่ีแกปั้ญหาการพยาบาล และบรรเทาความเสียหายท่ีจะ
เกิดขึ้นกบับุคคล ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
หวัขอ้วิชาและขอบเขตของเน้ือหา 
 ๑. ความรู้และการปฏิบติัส าหรับการรักษาพยาบาลในเรือ  ( ๒๙/๑๐ ) 
  ๑.๑ การปฐมพยาบาลแบบเร่งด่วน  (๓/๓) 
  ๑.๒ การดูแลผูบ้าดเจ็บจากอุบติัเหตุต่างๆ  ( ๒/๑) 
  ๑.๓ ทิศทางและการแกปั้ญหาการพยาบาลแก่ผูป่้วยอุบติัเหตุ  (๒/๐) 
  ๑.๔ โรคต่างๆ (๒/๑) 
  ๑.๕  การติดสุรา และยาเสพติด ( ๒/๐ )  
 ๑.๖ การดูแลฟันและช่องปาก (๒/๑) 
 ๑.๗ สูติ – นรีเวชวิทยา (๒/๐) 
 ๑.๘ การดูแลทางการแพทยส์ าหรับผูป่้วยประสบภยั และผลกระทบจากอุณหภูมิ (๒/๐) 
 ๑.๙ พิธีการผูเ้สียชีวิตในทะเล,การแต่งศพ (๑/๑) 
 ๑.๑๐ การช่วยเหลือภายนอกและการส่งต่อ (๒/๐) 
 ๑.๑๑ การท าคลอดเบ้ืองตน้ (๑/๑) 
 ๑.๑๒ การป้องกนัโรค (๒/๐) 
 ๑.๑๓ การเก็บบนัทึกขอ้มูลทางการแพทย ์(๒/๐) 
 ๑.๑๔ การใชย้า และเคร่ืองมือทางการแพทย ์(๒/๑) 
 ๑.๑๕ การจดัหาเคร่ืองมือทางการแพทย ์และการดูแลรักษา/บรรยายสรุป (๒/๑) 

 
สรุปเวลาท่ีสอน 

หวัขอ้วิชา 
จ านวนชัว่โมง หน่วย

กิต 
การวดัและ
ประเมินผล 

หมายเหตุ 
บรรยาย ปฏิบติั 

- ความรู้และการปฏิบติัส าหรับการ
รักษาพยาบาล 
  ในเรือ 

๒๙ ๑๐  - สอบ
ขอ้เขียน 
- สอบปฏิบติั 

 

รวม ๒๙ ๑๐ ๒.๕   
 



- ๑๙ - 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้
 ๑.คู่มือการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและการรักษาพยาบาลในเรือของแผนกการฝึกและศึกษา กอง
นาวิกเวชกิจ โรงพยาบาล อาภากรเกียรติวงศ ์ฐานทพัเรือสัตหีบ 
  ๒. คู่มือการเรียนหลกัสูตรพลพยาบาล  เล่ม ๑    โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ  ๒๕๔๗ 
  ๓. คู่มือการเรียนหลกัสูตรพลพยาบาล  เล่ม ๒  โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ   ๒๕๔๗ 
  ๔. หนงัสือ  วิชาปัจจุบนัพยาบาล  โรงเรียนพยาบาล   กรมแพทยท์หารเรือ  พ.ศ. ๒๕๓๕ 
ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกล และป้องกนัความเสียหาย กฝร.และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 
         

พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
 


