
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(เพือ่พลาง) 

หลกัสูตร ๓๔๒๑ คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ 
แผนกเคร่ืองค ำนวณ 
กองฝึกศูนยย์ทุธกำร 
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ค ำน ำ 
 
 ดว้ยปัจจุบนัหน่วยงำนรำชกำรไดน้ ำคอมพิวเตอร์เขำ้มำเป็นเคร่ืองมือเพื่อช่วยในกำรพิมพเ์อกสำร 
จัดเก็บ และบริหำรงำนด้ำนงำนธุรกำรของหน่วย ดังนั้ น กำรท่ีบุคคลำกรของหน่วยซ่ึงมีหน้ำท่ีใช้งำน
คอมพิวเตอร์ท ำงำนด้ำนธุรกำรมีควำมรู้ควำมสำมำรถเก่ียวกับคอมพิวเตอร์มำกเท่ำใด ก็จะส่งผลให้กำร
ปฏิบติังำนดำ้นธุรกำรหรืองำนในภำพรวม ของหน่วยงำนนั้น ๆ มีประสิทธิภำพเพิ่มขึ้น  
 หลกัสูตรคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ เป็นหลกัสูตรท่ีจดัท ำขึ้นเพื่อใหค้วำมรู้แก่ก ำลงัพลของ กร. ใหส้ำมำรถใช้
งำนคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ เช่น กำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์ในดำ้นงำนธุรกำร  
 เม่ือไดเ้ปิดกำรฝึกอบรมตำมหลกัสูตรน้ีแลว้หำกพบวำ่ยงัมีขอ้บกพร่องควรแกไ้ขใหมี้ควำม
เหมำะสมขึ้นดว้ยประกำรใด กฝร. จะไดด้ ำเนินกำรปรับปรุง ใหห้ลกัสูตรมีควำมสมบูรณ์ขึ้นในโอกำสต่อไป 
 
       กองกำรฝึก กองเรือยทุธกำร 
           พฤศจิกำยน  ๒๕๕๐ 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

หลกัสูตร ๓๔๒๑ คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้  
ช่ือภำษำองักฤษ( INTRODUCTION TO BASIC COMPUTER CURRICULUM) 

กองกำรฝึก  กองเรือยทุธกำร 
พ.ศ.๒๕๕๐ 

๑.  ควำมมุ่งหมำยของหลกัสูตร 
 เพื่อเพิ่มพูนควำมรู้ใหผู้เ้ขำ้รับกำรฝึกมีควำมรู้เก่ียวกบัพื้นฐำนกำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์ เช่น วิธีกำร
จดัระบบไฟล ์ วิธีกำรดูแลและบ ำรุงรักษำเคร่ือง   โปรแกรมต่ำงๆ   กำรใชง้ำน Microsoft Office   Microsoft 
Internet Explorer ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ  
๒.  คุณสมบติัผูเ้ขำ้รับกำรศึกษำ 
 เป็นนำยทหำรสัญญำบตัรชั้นยศ น.ท. – ร.ต. และนำยทหำรประทวน ชั้นยศ พ.จ.อ. – จ.ต. ท่ี
ปฏิบติังำนดำ้นคอมพิวเตอร์หน่วยงำนต่ำง ๆ ใน กร. และไม่เคยผำ่นกำรอบรมหลกัสูตรน้ีของ กฝร. มำก่อน  
๓.  ระยะเวลำในกำรศึกษำ 
 ๒  สัปดำห์ 
๔.  วิธีด ำเนินกำรศึกษำ 
  ๔.๑  ใน ๑ สัปดำห์ใหมี้กำรศึกษำ ๕ วนั 
  ๔.๒  ก ำหนดเวลำฝึกหัดศึกษำประจ ำวนั 
   ๐๖๐๐ - ๐๗๐๐  พลศึกษำ 
   ๐๙๐๐ - ๑๒๐๐  ศึกษำในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั 
   ๑๓๐๐ - ๑๖๐๐  ศึกษำในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั 
   ๑๖๐๐ - ๑๗๐๐  พลศึกษำ 
   ๑๙๐๐ - ๒๐๐๐  เวลำของผูบ้งัคบับญัชำ 
  ๔.๓  กำรศึกษำในหอ้งเรียน และกำรฝึกปฏิบติัรวมใชเ้วลำประมำณ ๖๐ ชม. 
  ๔.๔  ก ำหนดกำรเปิดและปิดกำรฝึกอบรม เป็นไปตำมแผนกำรฝึกและศึกษำประจ ำปีของ กฝร. 
๕. กำรดูกิจกำรนอกหน่วย และกำรบรรยำยพิเศษ   - ไม่มี 
๖.  คะแนนประจ ำตวันกัเรียน 
 ปฏิบติัตำมระเบียบ ทร.วำ่ดว้ยกำรศึกษำ พ.ศ.๒๕๓๐ หมวด ๓    และระเบียบ ยศ.ทร. ว่ำดว้ย
คะแนนประจ ำตวันกัเรียนทหำร พ.ศ.๒๕๓๐ 
๗. กำรวดัผลและประเมินผลกำรศึกษำ 
   ตำมระเบียบกองทพัเรือ วำ่ดว้ยกำรศึกษำ พ.ศ.๒๕๓๐ และระเบียบกรมยทุธศึกษำทหำรเรือ วำ่
ดว้ยกำรด ำเนินกำรศึกษำของโรงเรียน ซ่ึงมิไดจ้ดักำรศึกษำเป็นภำค พ.ศ.๒๕๔๘ และพร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
ฉบบัท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๕๑ ส ำหรับวิชำท่ีไม่ก ำหนดหน่วยกิต ให ้กฝร. ประเมินผลตำมควำมเหมำะสม  
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๘. เกณฑต์ดัสินผลกำรสอบควำมรู้ 
  ปฏิบติัตำม ระเบียบ ทร. ว่ำดว้ยกำรศึกษำ พ.ศ. ๒๕๓๐และ ระเบียบ ยศ.ทร. วำ่ดว้ย กำร
ด ำเนินกำรศึกษำของสถำนศึกษำซ่ึงมิไดจ้ดักำรศึกษำเป็นภำค พ.ศ.๒๕๔๘และ พร้อมกบัฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
ฉบบัท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๕๑ ส ำหรับวิชำท่ีไม่ก ำหนดหน่วยกิต ให ้กฝร. ประเมินผลตำมควำมเหมำะสม  
๙. ก ำหนดวิชำในหลกัสูตร 
    ๙.๑  กำรก ำหนดหน่วยกิต  ก ำหนดชัว่โมงบรรยำยประมำณ ๑๖ ชัว่โมงเป็น ๑ หน่วยกิต และ
ก ำหนดชัว่โมงกำรปฏิบติัประมำณ ๓๒ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต โดยไม่นบัชัว่โมงท่ีสอบคิดเป็นหน่วยกิตและ
ใหเ้ทียบเศษของชัว่โมงท่ีเกินหรือไม่ถึง ๑ หน่วยกิต ดงัน้ี 
         ๙.๑.๑ กำรเรียนภำคทฤษฏี ๔ - ๑๑ ชัว่โมง    เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
        ๙.๑.๒  กำรเรียนภำคปฏิบติั ๘ - ๒๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
       ๙.๑.๓  กำรฝึกภำคสนำม  ๑๖ - ๔๓ ชัว่โมง   เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
    ๙.๒ กำรก ำหนดวิชำในหลกัสูตร ทุกวิชำในหลกัสูตรเป็นวิชำหลกั มีรำยช่ือวิชำ จ ำนวนชัว่โมงและ
หน่วยกิต ดงัน้ี 

 
๑๐.  บรรยำยหลกัสูตร 
 ๑๐.๑  มีรำยละเอียดตำมผนวกต่อทำ้ย ดงัน้ี 
 ๑๐.๑.๑  คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้   ผนวก ก. 
 ๑๐.๒  กำรก ำหนดหมำยเลขก ำกบั 
 ๑๐.๒.๑ หมำยเลข ๓๔๒๑ เป็นหมำยเลขหลกัสูตร 
  ๑๐.๒.๒ หมำยเลขก ำกบัวิชำก ำหนดไวใ้นผนวกของวิชำนั้น ๆ 
  ๑๐.๒.๓ เลขในวงเลบ็ทำ้ยหวัขอ้วิชำ หรือขอ้ยอ่ยของหวัขอ้วิชำในแต่ละผนวก เลขตวัแรกคือ
ชัว่โมงกำรสอน ทำงทฤษฎี เลขตวัหลงัเคร่ืองหมำย / คือชัว่โมงกำรสอนทำงปฏิบติั 
รำยกำรผนวก 
 ผนวก ก.  วิชำ ๓๔๒๑.๑ คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้  ๖๐ ชัว่โมง  หนำ้ ๓ - ๕ 
            
 
                    พล.ร.ต. 
         ผบ.กฝร. 

 
ช่ือวิชำ 

จ ำนวนชัว่โมง  
หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบติั สอบ รวม 

- คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ ๔๒ ๑๒ ๖ ๖๐ ๓ 
รวม ๔๒ ๑๒ ๖ ๖๐ ๓ 
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ผนวก ก. 

 
ช่ือวิชำ  ๓๔๒๑.๑ คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้                                                    ๓ หน่วยกิต  ( ๔๒ - ๑๒ - ๖ ) 
ควำมมุ่งหมำยทัว่ไป  เพื่อเพิ่มพูนควำมรู้ใหผู้เ้ขำ้รับกำรฝึกมีควำมรู้เก่ียวกบัพื้นฐำนกำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์ 
วิธีกำรจดัระบบไฟล ์วิธีกำรดูแลและบ ำรุงรักษำเคร่ือง โปรแกรมต่ำง ๆ กำรใชง้ำน Microsoft Office  Microsoft 
Internet Explorer ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ  
หวัขอ้วิชำและขอบเขตของเน้ือหำ 
 ๑.   พื้นฐำนกำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์  (๖/๓) 
  ๑.๑  แนะน ำส่วนประกอบคอมพิวเตอร์ 
  ๑.๒  กำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ 
  ๑.๓  วิธีกำรใชง้ำนเมำส์และคียบ์อร์ด 
  ๑.๔  กำรปรับแต่งหนำ้ต่ำง Window  
  ๑.๕  วิธีปรับแต่ง Taskbar และปุ่ ม Start 
  ๑.๖  กำรปรับแต่ง Desktop  
  ๑.๗  รูปแบบกำรแสดงผลและปรับแต่งหนำ้จอ 
 ๒.  วิธีกำรจดัระบบไฟล ์  (๖/๑.๕) 
  ๒.๑  กำรท ำควำมรู้จกักบั ไฟล ์โฟลเดอร์ และไดรฟ์   
  ๒.๒  แนะน ำวิธีดูมุมมอง ไฟล ์และไดรฟ์ 
  ๒.๓  วิธีคดัลอก และลบไฟล ์
  ๒.๔  วิธีกำรใชง้ำน Recycle Bin  
  ๒.๕  วิธีกำรหำไฟลท่ี์ตอ้งกำร  
 ๓.  กำรดูแลและรักษำเคร่ือง  (๖/๑.๕) 
  ๓.๑  กำรติดตั้งและถอดถอนโปรแกรม 
  ๓.๒  กำรติดตั้งและตรวจสอบ Driver  
  ๓.๓  กำรบ ำรุงรักษำเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
  ๓.๔  วิธีใชง้ำนโปรแกรมป้องกนัไวรัส 
 ๔.  โปรแกรมต่ำง ๆ ใน Window xp  (๖/๑.๕) 
  ๔.๑  แนะน ำกำรใชง้ำนโปกแกรม Notepad  
  ๔.๒  กำรใชง้ำนโปรแกรม Paint  
  ๔.๓  วิธีดูไฟลภ์ำพจำกโปรแกรมต่ำง  ๆ  
  ๔.๔  วิธีกำรดูภำพจำกโปรแกรม ACDSee 
  ๔.๕  วิธีกำรใชง้ำน Programe Win Zip  
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  ๔.๖  กำรฟังเพลงจำกโปรแกรม Winamp  
  ๕. กำรใชง้ำนโปรแกรม Microsoft Office    (๖/๑.๕) 
  ๕.๑  โปรแกรม Microsoft Word  
  ๕.๒  โปรแกรม Microsoft Exel  
  ๕.๓  โปรแกรม Microsoft Power Point  
 ๖.  กำรใชง้ำน Internet  (๖/๑.๕) 
  ๖.๑  กำรใชง้ำน โมเด็ม และต่อ Internet 
  ๖.๒  กำรใชง้ำน Internet 
  ๖.๓  วิธีกำร Download ไฟลจ์ำก Internet 
  ๖.๔  กำรปรับแต่ง Internet Explorer  
 ๗.  กำรใช ้E – Mail   (๖/๑.๕) 
  ๗.๑  กำรลงทะเบียนจำกโปรแกรมรับ - ส่งจดหมำยอิเลก็ทรอนิกส์  
  ๗.๒  รูปแบบกำรรับ – ส่ง mail ดว้ยโปรแกรมรับ - ส่งจดหมำยอิเลก็ทรอนิกส์ 
  ๗.๓  กำรรับ – ส่งไฟลข์อ้มูลหรือไฟลรู์ปภำพดว้ยโปรแกรมรับ - ส่งจดหมำยอิเลก็ทรอนิกส์ 
สรุปเวลำท่ีสอน 
 

หวัขอ้วิชำ จ ำนวนชัว่โมง หน่วยกิต กำรวดัและ
กำร 

หมำยเหตุ 

 บรรยำย ปฏิบติั  ประเมินผล  
๑. พื้นฐำนกำรใชง้ำนคอมพิวเตอร์ ๖ 

๖ 
๖ 
๖ 
๖ 
๖ 
๖ 

๓ 
๑.๕ 
๑.๕ 
๑.๕ 
๑.๕ 
๑.๕ 
๑.๕ 

   
๒. วิธีกำรจดัระบบไฟล ์    
๓. กำรดูแลและรักษำเคร่ือง    
๔. โปรแกรมต่ำง ๆ ใน Window xp   สอบขอ้เขียน  
๕. กำรใชง้ำนโปรแกรม Microsoft Office 
๖. กำรใชง้ำน Internet 

 และสอบ
ปฏิบติั 

 

๗. กำรใช ้E – Mail Address    
รวม ๔๒ ๑๒ ๓   

 

รำยกำรแบบเรียนและเอกสำรท่ีใช ้
๑.  ควำมรู้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ (Introduction to computer)  โดย พิชยั บูรณะสมบติั 
๒.  คอมพิวเตอร์พื้นฐำน โดย ฉตัรชยั กำงกั้น 
๓.  คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้และเทคนิคกำรเขียนโปรแกรม  โดย  วชัรำภรณ์ สุริยำภิวฒัน์ 
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๔.  ภำพประกอบควำมรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์  โดย  มิลินทร์ ส ำเภำเงิน 
๕.  ควำมรู้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้  โดย  สิทธิชยั ประสำนวงศ ์
๖.  คอมพิวเตอร์เพื่อกำรศึกษำ  โดย  ทกัษิณำ สวนำนนท ์
๗.  ควำมรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์และกำรประมวลผลขอ้มูลทำงธุรกิจดว้ยคอมพิวเตอร์  โดย  สุพตัรำ บุญมำก 

 ๘.  ควำมรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์และกำรประมวลผลขอ้มูลทำงธุรกิจดว้ยคอมพิวเตอร์   โดย  สุพตัรำ บุญมำก 
 

ผูจ้ดัท ำ 
 กองฝึกศูนยย์ทุธกำรและส่ือสำร กฝร. และกองพฒันำและประเมินผลกำรฝึก กฝร. 

    
 
       พล.ร.ต. 
          ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


