
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลกัสูตร ๑๕๙ การดบัไฟระดบัตน้ 
แผนกป้องกนัความเสียหาย 

กองฝึกการช่างกล 
กองการฝึก กองเรือยทุธการ 

พ.ศ.๒๕๔๘ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



ค ำน ำ 
 
 ความพร้อมในการป้องกนัและระงบัอคัคีภยัของกองทพัเรือ ขึ้นอยูก่บัความพร้อมขององคว์ตัถุ
และองคบ์ุคคล  ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ี  กองการฝึก กองเรือยทุธการ  มีส่วนรับผิดชอบเป็นอยา่งมากในการท าให้
องคบ์ุคคลของกองทพัเรือมีความพร้อมดงักล่าว  ทหารกองประจ าการ นบัเป็นองคบ์ุคคลท่ีมีความส าคญัและ
จ าเป็นต่อกองทพัเรือเป็นอยา่งยิง่ หากไดรั้บความรู้ การฝึกทกัษะ ฝึกความช านาญในการป้องกนัและระงบั
อคัคีภยั ในหลกัสูตรท่ี กองการฝึก กองเรือยทุธการ  จดัท าขึ้น  จะเกิดประโยชน์ต่อผูเ้ขา้รับการอบรม   ในการ 
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพหลงัจากปลดประจ าการ 

 หลกัสูตรการดบัไฟระดบัตน้ เป็นหลกัสูตรหน่ึงท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นส าหรับองคบ์ุคคล
ของกองทพัเรือ เพราะก าลงัพลท่ีเป็นทหารกองประจ าการท่ีประจ าตามหน่วยต่าง ๆ ในกองทพัเรือ จ าเป็น
จะตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมในเร่ืองการป้องกนัและระงบัอคัคีภยัเบ้ืองตน้ ทั้งบนบกและภายในเรือ การใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์    และขั้นตอนการปฏิบติัในการระงบัอคัคีภยัใหมี้ความช านาญ  เพื่อเป็นการเตรียมการ 
รับสถานการณ์ฉุกเฉินเม่ือเกิดอคัคีภยัขึ้น 

 หลกัสูตรน้ีเป็นหลกัสูตรท่ีจดัท าขึ้นใหม่ จึงควรมีการพฒันาโดยการปรับปรุงใหเ้หมาะสมยิง่ขึ้น
ในโอกาสต่อไป  ดงันั้น หากมีผูใ้ดมีขอ้เสนอแนะในอนัท่ีจะแกไ้ขปรับปรุงหลกัสูตรน้ีใหส้มบูรณ์แลว้ ขอได ้
โปรดแจง้ให ้กองการฝึก กองเรือยทุธการ  ทราบดว้ย  เพื่อจะไดพ้ิจารณาด าเนินการใหเ้หมาะสมต่อไป 

        กองการฝึก กองเรือยทุธการ 
               มิถุนายน  ๒๕๔๘ 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หลกัสูตร  ๑๕๙  การดบัไฟระดบัตน้ 

กองการฝึก  กองเรือยทุธการ 
พ.ศ.๒๕๔๘ 

๑. ความมุ่งหมายของหลกัสูตร 
  เพื่อฝึกอบรมทหารกองประจ าการ (ทุกพรรค – เหล่า) ให้มีความรู้เก่ียวกบัการป้องกนัและระงบั
อคัคีภยัเบ้ืองตน้ ทั้งบนบกและภายในเรือ  โดยสามารถน าความรู้ความสามารถไปใชใ้นการป้องกนัและระงบั 
อคัคีภยั ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

๒. คุณสมบติัผูเ้ขา้รับการศึกษา 
  พลทหารกองประจ าการ  (ทุกพรรค – เหล่า)    ท่ีประจ าการตามหน่วยต่าง ๆ ใน ทร.      ซ่ึงมีวุฒิ 
การศึกษา ตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ ขึ้นไป 

๓. ระยะเวลาในการศึกษา 
  ๑  สัปดาห์ 

๔. วิธีด าเนินการศึกษา 
 ๔.๑ ใน ๑ สัปดาห์ใหมี้การศึกษา ๕ วนั 
 ๔.๒   ก าหนดเวลาฝึกหัดศึกษาประจ าวนั 
   ๐๖๐๐ - ๐๗๐๐ พลศึกษา 
   ๐๙๐๐ - ๑๒๐๐ ศึกษาในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั 
   ๑๓๐๐ - ๑๖๐๐ ศึกษาในหอ้งเรียน หรือฝึกปฏิบติั 
   ๑๖๐๐ - ๑๗๐๐ พลศึกษา 
   ๑๙๐๐ - ๒๐๐๐ เวลาของผูบ้งัคบับญัชา 
 ๔.๓  การศึกษาในหอ้งเรียน และการฝึกปฏิบติัรวมใชเ้วลาประมาณ ๓๐ ชม. 
 ๔.๔   ก าหนดการเปิดและปิดการฝึกอบรม เป็นไปตามแผนการฝึกและศึกษาประจ าปี  ของ กฝร. 

๕. การดูกิจการนอกหน่วย และการบรรยายพิเศษ 
 ๕.๑   การดูกิจกรรมนอกหน่วย 
  ก าหนดขึ้นตามความเหมาะสมท่ีเปิดการอบรมแต่ละคร้ัง 
 ๕.๒ การบรรยายพิเศษ 
  เชิญวิทยากรมาบรรยายในหวัขอ้วิชา ตามความเหมาะสมท่ีเปิดการอบรมแต่ละคร้ัง 
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๖. คะแนนประจ าตวันกัเรียน 
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา  พ.ศ.๒๕๓๐  หมวด ๓      และระเบียบ ยศ.ทร. วา่ดว้ย 
คะแนนประจ าตวันกัเรียนทหาร พ.ศ.๒๕๓๐ 

๗. การวดั และประเมินผลการศึกษา 
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา  พ.ศ.๒๕๓๐    และระเบียบ ยศ.ทร.วา่ดว้ยการด าเนิน
การศึกษาของโรงเรียนซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๒๑  วิชาท่ีไม่ก าหนดหน่วยกิตให้ กฝร. ประเมินผล 
ตามความเหมาะสม 

๘.   เกณฑต์ดัสินผลการสอบความรู้ 
 ปฏิบติัตามระเบียบ ทร. วา่ดว้ยการศึกษา  พ.ศ.๒๕๓๐      และระเบียบ ยศ.ทร.วา่ดว้ยการด าเนิน  
การศึกษาของโรงเรียนซ่ึงมิไดจ้ดัการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๒๑  และระเบียบ ทร.วา่ดว้ยการศึกษา พ.ศ.๒๕๓๐ 

๙. การก าหนดหน่วยกิต และก าหนดวิชาในหลกัสูตร 
 ๙.๑  การก าหนดหน่วยกิต ก าหนดชัว่โมงบรรยายประมาณ ๑๖ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต  และก าหนด
ชัว่โมงปฏิบติัประมาณ ๓๒ ชัว่โมง เป็น ๑ หน่วยกิต การดูกิจการนอกหน่วย และเวลาสอบไม่คิดหน่วยกิต 
 ๙.๒ การก าหนดวิชาในหลกัสูตร ทุกวิชาในหลกัสูตรเป็นวิชาหลกั มีรายช่ือวิชาจ านวนชัว่โมงและ
หน่วยกิตดงัน้ี 
 

ช่ือวิชา 
จ านวนชัว่โมง การวดัและการ

ประเมินผล 
หมายเหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบติั 
- ความรู้ทัว่ไปในการดบัไฟ 
- การป้องกนัและดบัไฟบนบก 
- การป้องกนัและดบัไฟภายในเรือ 

๗ 
๔ 
๖ 

๕ 
๓ 
๒ 

- ประเมินผลตาม 
   ความเหมาะสม 

ใหต้ดัผลวา่ผา่น 
หรือไม่ผา่น 

รวม ๑๗ ๑๐   
 
๑๐.  บรรยายหลกัสูตร 
 ๑๐.๑  มีรายละเอียดตามผนวกต่อทา้ย ดงัน้ี 
 -  วิชาความรู้ทัว่ไปในการดบัไฟ   ผนวก ก 
 -  วิชาการป้องกนัและดบัไฟบนบก   ผนวก ข 
 -  วิชาการป้องกนัและดบัไฟภายในเรือ   ผนวก ค 
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 ๑๐.๒  การก าหนดหมายเลขก ากบั 
 ๑๐.๒.๑  หมายเลข ๑๕๙  เป็นหมายเลขหลกัสูตร 
 ๑๐.๒.๒  หมายเลขก ากบัวิชา   ก าหนดไวใ้นผนวกของวิชานั้น ๆ 

รายการผนวก 
 ผนวก ก  วิชา ๑๕๙.๑  ความรู้ทัว่ไปในการดบัไฟ  ๑๒ ชัว่โมง  หนา้ ๔ - ๕ 
 ผนวก ข  วิชา ๑๕๙.๒  การป้องกนัและดบัไฟบนบก     ๗ ชัว่โมง  หนา้ ๖ - ๗ 
 ผนวก ค  วิชา ๑๕๙.๓  การป้องกนัและดบัไฟภายในเรือ    ๘ ชัว่โมง  หนา้ ๘ - ๙ 

    

            พล.ร.ต. 
                    ผบ.กฝร. 
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ผนวก ก 

ช่ือวิชา  ๑๕๙.๑  ความรู้ทัว่ไปในการดบัไฟ 
๑. ความมุ่งหมายของวิชา     ให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัทฤษฎีการเกิดไฟ       และการแบ่ง
ประเภทของไฟ  เคร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้  และอุปกรณ์ดบัเพลิงขนาดใหญ่ เคร่ืองช่วยหายใจแบบอากาศอดั 
การทุ่ม โรย มว้น ทบั จดัเก็บสายสูบ และการน าสายสูบออกใชง้านอยา่งถูกวิธี     เพื่อใหส้ามารถใชเ้คร่ืองมือ 
และอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการระงบัอคัคีภยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
๒. หวัขอ้วิชาฝึกอบรม 

หวัขอ้วิชา 
ชัว่โมง 

อบรม ฝึก 
- ทฤษฎีการเกิดไฟและการแบ่งประเภทของไฟ 
- จิตวิทยาเม่ือเกิดอคัคีภยั 
- ระบบตรวจจบัและแจง้เตือนเพลิงไหม ้
- เคร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้และอุปกรณ์ดบัเพลิงขนาดใหญ่ 
- ฟองดบัไฟและส่วนประกอบ 
- เคร่ืองช่วยหายใจแบบอากาศอดั 
- การใชเ้คร่ืองช่วยหายใจแบบอากาศอดั 
- การใชเ้คร่ืองมือดบัเพลิงเบ้ืองตน้ 
- การทุ่ม โรย มว้น ทบั จดัเก็บสายสูบ และการน าสายสูบออกใชง้าน 
  อยา่งถูกวิธี 

๑.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 
๒.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 

- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

๒.๐ 
๑.๐ 
๒.๐ 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้
 ๑.  คู่มือการเรียนวิชาป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๑ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๓. คูมื่อการฝึกอบรมการดบัเพลิงขั้นตน้   กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครอง 
แรงงานกระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    

            พล.ร.ต. 
        ผบ.กฝร. 
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ผนวก ข 

ช่ือวิชา  ๑๕๙.๒  การป้องกนัและดบัไฟบนบก 
๑. ความมุ่งหมายของวิชา    ให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัสาเหตุของการเกิดเพลิงไหม ้การป้องกนั
อคัคีภยั  การปฏิบติัเม่ือเกิดอคัคีภยั  การปฐมพยาบาลขั้นตน้  และการเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ      เพื่อใหส้ามารถ 
ป้องกนัและระงบัอคัคีภยับนบก ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

๒. หวัขอ้วิชาฝึกอบรม 

หวัขอ้วิชา 
ชัว่โมง 

อบรม ฝึก 
- สาเหตุของการเกิดเพลิงไหม ้
- การป้องกนัอคัคีภยัสถานท่ีต่าง ๆ 
- การปฏิบติัขั้นตน้เม่ือเกิดอคัคีภยั 
- การปฐมพยาบาลขั้นตน้ 
- การเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ 
- การดบัไฟบนบก 

๑.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 

- 
- 

- 
- 
- 
- 

๑.๐ 
๒.๐ 

 

รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้
 ๑.  คู่มือการป้องกนัและดบัเพลิง กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 
 ๒. คู่มือการฝึกอบรมการดบัเพลิงขั้นตน้ กองตรวจความปลอดภยั กรมสวสัดิการและคุม้ครอง 
แรงงานกระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 
 ๓. คู่มือการซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มหนีไฟกองตรวจความปลอดภยักรมสวสัดิการและคุม้ครอง 
แรงงานกระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    

            พล.ร.ต. 
        ผบ.กฝร. 
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ผนวก ค 
ช่ือวิชา  ๑๕๙.๓  การป้องกนัและดบัไฟภายในเรือ 

๑. ความมุ่งหมายของวิชา     ให้ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัหลกัความปลอดภยั การป้องกนัไฟ และ
การจดัชุดดบัไฟภายในเรืออนัตรายต่าง ๆ การระมดัระวงัระบบน ้าดบัเพลิง   และการใชเ้คร่ืองสูบน ้าดบัเพลิง 
เพื่อใหส้ามารถป้องกนัและระวงัอคัคีภยัภายในเรือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

๒. หวัขอ้วิชาฝึกอบรม 

หวัขอ้วิชา 
ชัว่โมง 

อบรม ฝึก 
- ความปลอดภยัและหลกัความปลอดภยัในเรือ 
- การป้องกนัไฟภายในเรือ 
- การจดัชุดดบัไฟภายในเรือ 
- ระบบน ้าดบัเพลิงภายในเรือ 
- เคร่ืองสูบน ้าดบัเพลิง 
- การใชเ้คร่ืองสูบน ้าดบัเพลิง 
- การดบัไฟภายในเรือ 
 

๒.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 
๑.๐ 

- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

๑.๐ 
๑.๐ 

 
 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารท่ีใช ้
 -  คู่มือการเรียนวิชาป้องกนัความเสียหาย เล่ม ๑ กรมยทุธศึกษาทหารเรือ 

ผูจ้ดัท า 
 กองฝึกการช่างกลและป้องกนัความเสียหาย กฝร. และ กองพฒันาและประเมินผลการฝึก กฝร. 

    

            พล.ร.ต. 
        ผบ.กฝร. 
 


