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คำนำ 
 

 หลักสูตรพลทหารใหม่ กร.เหล่าทหารสามัญ ฉบบันี้ ปรบัปรุงมาจากหลักสูตรฉบบัเดิมที่ ยศ.ทร.ให้
ความเห็นชอบไว้เมือ่ปี พ.ศ.๒๕๕๐ เนื่องจากหลักสูตรเดิมได้ใช้ในการฝึกอบรมมาแล้วถึง ๑๖ ปี จงึได้มีการ
ทบทวนพจิารณาปรับปรงุเนื้อหาวิชา หัวข้อการสอน และช่ัวโมงการสอนในแต่ละหัวข้อให้มีความทันสมัยและ
เหมาะสม สอดคล้องกบัการปฏิบัติงานในเรือ ในยุคปจัจบุันมากยิ่งข้ึน 

 การปรับปรงุหลักสูตรข้ึนใหม่ครั้งนี ้ ยังคงระยะเวลาของหลกัสูตรไว้ ๔ สัปดาห์ เท่ากับ หลกัสูตรเดิม 
แต่ได้ตัดทอนและเพิม่เติมเนื้อหาของหลักสูตรเดิมให้มีความเหมาะสมทันสมัยสอดคล้องกับเครื่องมือหรือ
ยุทโธปกรณ์สาขาพรรคนาวินที่มีใช้อยู่ในปจัจบุัน รวมทัง้เพิม่เติมเนื้อหาด้านความปลอดภัยในการปฏิบัติงานใน
เรือ ทัง้นี้ เพื่อใหพ้ลทหารเหล่าทหารสามญัทีบ่รรจลุงในเรอืต่าง ๆ ของ กร. สามารถปฏิบัตงิานในหน้าที่ตาม  
พรรค - เหล่า ได้รบัผลดีและมีความปลอดภัยในการปฏิบัตงิานเพิ่มข้ึน เมื่อได้เปิดการอบรมตามหลกัสูตรนี้แล้ว 
หากพบว่ายังมีข้อบกพร่องควรแก้ไขให้เกิดความเหมาะสมเป็นประการใด กฝร. จะได้ดําเนินการปรับปรงุให้
หลักสูตรมีความสมบรูณ์ข้ึนในโอกาสต่อไป 

  
         กองการฝกึ กองเรือยทุธการ 
          ธันวาคม ๒๕๖๖  

 



๑ 
 

หลักสูตร พลทหารใหม่ กร. เหลา่ทหารสามัญ 
กองการฝึก กองเรือยุทธการ 

พ.ศ.๒๕๖๖ 
 

๑. ความมุ่งหมายของหลักสูตร 
 เพื่อให้พลทหารใหม่ กร.เหล่าทหารสามัญ มีความรู้เกี่ยวกับการเรือทั่วไป การเรือใหญ่ การเรือเล็ก 
ระเบียบข้อบังคับ วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมทหาร การป้องกันความเสียหาย การสื่อสารตลอดจน     
ระบบซ่อมบํารุงตามแผน ระดับผู้ปฏิบัติ รวมถึงความรู้พื้นฐานของคนประจำเรือ ให้สามารถนําไปปฏิบั ติงาน   
ที่เกี่ยวข้องกับพรรคเหล่าของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัยในการปฏิบัติงานในเรือ 
๒. คุณสมบัติของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 เป็นพลทหารใหม่ กร. เหล่าทหารสามัญ 
๓. ระยะเวลาการฝึกอบรม 
 ๔ สัปดาห ์
๔. วิธีดำเนินการฝึกอบรม 
 ๔.๑ วิธีการสอน  
  ดำเนินการสอนโดย การบรรยายความรู้ทางทฤษฎี การสาธิต การฝึกปฏิบัติ และวิธีการสอนอื่น ๆ 
ตามความเหมาะสมของลักษณะเฉพาะวิชาที่สอน ประกอบด้วย 
  การเรียนภาคทฤษฎี ๖๔ ช่ัวโมง  คิดเป็นร้อยละ  ๕๕ 
  การเรียนภาคปฏิบัต ิ ๕๒ ช่ัวโมง  คิดเป็นร้อยละ  ๔๕ 
 ๔.๒ กำหนดเวลาฝึกอบรมประจำวัน  
  ๐๖๐๐ – ๐๗๐๐ พลศึกษา 
  ๐๙๐๐ – ๑๒๐๐ ศึกษาในห้องเรียนและฝึกปฏิบัต ิ
  ๑๓๐๐ – ๑๖๐๐ ศึกษาในห้องเรียนและฝึกปฏิบัต ิ
  ๑๖๐๐ – ๑๗๐๐  พลศึกษา/ทหารราบ 
  ๑๙๐๐ – ๒๐๐๐ เวลาของครปูระจำช้ันหรือผู้บงัคับนักเรียน/ศึกษาตามลำพัง 
 ๔.๓ กำหนดการเปิดและปดิการฝึกอบรมเป็นไปตามแผนการฝึกและศึกษาประจำปีของ กฝร. ตามที่ กร. อนุมัติ 
๕. การดูกิจการนอกหน่วย และการบรรยายพิเศษ ไม่มี 
๖. คะแนนประจำตัวนักเรียน 
 ปฏิบัติตามระเบียบ ทร. ว่าด้วยการศึกษาของ ยศ.ทร.  พ.ศ.๒๕๖๖ หมวด ๓ และระเบียบ ยศ.ทร. ว่าด้วย
คะแนนประจําตัวนักเรียนทหาร พ.ศ.๒๕๖๓ 
๗. การวัดผลและประเมินผลการฝึกอบรม 
 ปฏิบัติตามระเบียบ ทร. ว่าด้วยการศึกษาของ ยศ.ทร.  พ.ศ.๒๕๖๖ และระเบียบ ยศ.ทร. ว่าด้วยการ
ดําเนินการศึกษา   ของสถานศึกษา ซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และระเบียบ ยศ.ทร. ว่าด้วยการ
ดำเนินการศึกษา       ของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค (ฉบับที่๒) พ.ศ.๒๕๕๑ 
๘. เกณฑ์ตัดสินผลการสอบความรู้ 
 ปฏิบัติตามระเบียบ ทร. ว่าด้วยการศึกษาของ ยศ.ทร.  พ.ศ. ๒๕๖๖ หมวด ๒ และระเบียบ ยศ.ทร. ว่า
ด้วยการดําเนินการศึกษาของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค พ.ศ.๒๕๔๘ และระเบียบ ยศ.ทร. ว่า
ด้วยการดำเนินการศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค (ฉบับที่๒) พ.ศ.๒๕๕๑ สำหรับวิชาที่ไม่กำหนดหน่วยกิต
ให้ กฝร.ประเมินผลตามความเหมาะสม 
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๙. การกำหนดหน่วยกิตและวิชาในหลักสูตร 
 ๙.๑ การกำหนดหน่วยกิต 
  การกำหนดหน่วยกิต กำหนดช่ัวโมงบรรยาย ๑๖ ช่ัวโมง เป็น ๑ หน่วยกิต กำหนดช่ัวโมงการปฏิบัติ 
๓๒ ช่ัวโมง เป็น ๑ หน่วยกิต กำหนดช่ัวโมงการฝึกภาคสนาม ๖๔ ช่ัวโมง เป็น ๑ หน่วยกิต โดยไม่นับช่ัวโมง 
ที่สอบคิดเป็นหน่วยกิต และเทียบเศษของช่ัวโมงทีเ่กินหรือไม่ถึง ๑ หน่วยกิต ดังนี้ 
  ๙.๑.๑ การเรียนภาคทฤษฎี ๔ - ๑๑  ช่ัวโมง เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
  ๙.๑.๒ การเรียนภาคปฏิบัต ิ ๘ - ๒๓  ช่ัวโมง เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
  ๙.๑.๓ การฝกึภาคสนาม ๑๖ - ๔๓ ช่ัวโมง เป็น ๐.๕ หน่วยกิต 
 ๙.๒ การกำหนดวิชาในหลักสูตร ทุกวิชาในหลักสูตรเป็นวิชาหลัก มีรายช่ือวิชา จำนวนช่ัวโมง และหน่วยกิต ดังนี้ 

ชื่อวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกิต 
ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม สอบ รวม 

๑.  วิชาความรู้ทั่วไป 
๒.  วิชาทั่วไปพรรคนาวิน  
๓. การเรือทั่วไป 
๔.  การเรือใหญ่และการเรือเล็ก 
๕.  ความรู้พื้นฐานคนประจำเรือและ          

ความปลอดภัยในการทำงานในเรือเบื้องต้น 

๑๕ 
๒ 

๑๔ 
๙ 

๒๓ 

- 
- 

๓๐ 
๑๒ 
๑๐ 

- 
- 
- 
- 
- 

๑ 
๑ 
๑ 
๑ 
๑ 

๑๖ 
๓ 

๔๕ 
๒๒ 
๓๔ 

๐.๕ 
- 
๑ 
๑ 
๒ 

รวม ๖๓ ๕๒ - ๕ ๑๒๐ ๔.๕ 

๑๐. บรรยายหลักสูตร 
 ๑๐.๑ มีรายละเอียดตามผนวกต่อท้าย ดังนี้ 
  ๑๐.๑.๑ ความรู้ทั่วไป      ผนวก ก 
  ๑๐.๑.๒  ความรู้ทั่วไปพรรคนาวิน     ผนวก ข 
  ๑๐.๑.๓  การเรือทั่วไป      ผนวก ค 
  ๑๐.๑.๔. การเรือใหญ่และการเรือเล็ก    ผนวก ง 
  ๑๐.๑.๕  ความรู้พื้นฐานคนประจำเรือและความปลอดภัยในการทำงานในเรือเบื้องต้น ผนวก จ 
 ๑๐.๒ มีการกำหนดหมายเลขกำกับ 
  ๑๐.๒.๑  หมายเลข ๑๓๑๘ เป็นหมายเลขหลักสูตร 
  ๑๐.๒.๒  หมายเลขกำกับวิชากำหนดไว้ในผนวกของวิชาน้ัน ๆ 
  ๑๐.๒.๓  เลขในวงเล็บท้ายหัวข้อวิชาหรือข้อย่อยของหัวข้อวิชาในแต่ละผนวก กำหนดให้  
เลขตัวแรก คือ ช่ัวโมงการเรียนการสอนภาคทฤษฎี และเลขตัวหลังเครื่องหมาย / คือ ช่ัวโมงการเรียนการสอน 
ภาคปฏิบัติหรือช่ัวโมงการฝึกภาคสนาม 
 ๑๐.๓ รหัสหน่วยกิตและจำนวนช่ัวโมงการเรียน (* - * - *) 
  ระบบรหัส ประกอบด้วยเลข ๓ หมู่ หมู่แรกเป็นจำนวนช่ัวโมงบรรยายตลอดหลักสูตร หมู่ที่สอง 
เป็นจำนวนช่ัวโมงปฏิบัติและช่ัวโมงการฝึกภาคสนามตลอดหลักสูตร หมู่ที่สามเป็นจำนวนหน่วยกิตของวิชานี้ 
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รายการผนวก 
 ผนวก ก วิชา ความรู้ทั่วไป        ๑๕  ช่ัวโมง  หน้า ๔  
 ผนวก ข วิชา ความรู้ทั่วไปพรรคนาวิน        ๒  ช่ัวโมง  หน้า ๖ 
 ผนวก ค วิชา การเรือทั่วไป       ๔๔  ช่ัวโมง  หน้า ๗ 
 ผนวก ง วิชา การเรือใหญ่และการเรือเลก็    ๒๑  ช่ัวโมง  หน้า ๙ 
 ผนวก จ วิชา ความรู้พื้นฐานคนประจำเรือและความปลอดภัยในการทำงานในเรือเบื้องต้น ๓๓  ช่ัวโมง  หน้า ๑๐ 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 
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ผนวก ก 

ชื่อวิชา  ความรู้ทั่วไป             (๑๕ – ๐ – ๐.๕) 
หมายเลขกำกบัวิชา  ๑๓๑๘.๑ 
จุดประสงค์รายวิชา  เพื่อให้พลทหารใหม่ กร. มีความรู้เกี่ยวกับระเบียบข้อบังคับทหารเรือ ขนบธรรมเนียมประเพณี
ทหารเรือ การป้องกันความเสียหาย การสื่อสารและระบบซ่อมบํารุงตามแผนระดับผู้ปฏิบัติให้สามารถนําไปใช้
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
หัวข้อรายวิชาและขอบเขตของเนื้อหา 
๑. ระเบียบข้อบังคับและเรื่องทั่วไป (๖/๐) 
 ๑.๑ การปฏิบัติตนของทหารประจําเรือ 
 ๑.๒ การเขียนช่ือทีเ่ครื่องแต่งกายและการวางสิง่ของรบัตรวจ 
 ๑.๓ หน้าที่ต่าง ๆ ในเรือที่ควรทราบ 
 ๑.๔ ยศและตําแหน่งใน ทร. 
 ๑.๕ การปกครองบังคับบัญชาในเรือ  
 ๑.๖ วินัยทหาร 
 ๑.๗ การจัดส่วนราชการของ กร. 
 ๑.๘ ประเภทและส่วนประกอบของเรือ 
 ๑.๙ การขานตอบระหว่างเรอืใหญเ่รอืเล็ก  
 ๑.๑๐ สถานีเรอื 
๒. ขนบธรรมเนียมประเพณีทหารเรือ (๓/๐) 
๓. การสือ่สาร (๓/๐) 
  ๓.๑ การสลุตธง 
  ๓.๒ ธงยศ - ธงตําแหน่ง 
  ๓.๓ เสียงและสัญญาณ 
๔.  ระบบซ่อมบํารุงตามแผนระดบัผูป้ฏิบัติ (๓/๐) 

บรรยายหัวข้อรายวิชา 

หัวข้อรายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกิต 
การวัดและ 

การประเมินผล 
หมายเหต ุ

ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม 
๑. ระเบียบข้อบังคับและเรื่องทั่วไป 
๒.  ขนบธรรมเนียมประเพณี

ทหารเรือ 
๓.  การสื่อสาร 
๔.  ระบบซ่อมบํารุงตามแผน

ระดับผู้ปฏิบัติ 

๖ 
๓ 
 

๓ 
๓ 

- 
- 
 
- 
- 
 

  

สอบข้อเขียน 

 

รวม ๑๕ -  ๐.๕   
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รายชื่อแบบเรียนและเอกสารท่ีใช้  
 ๑. ระเบียบกองเรือยทุธการ พ.ศ. ๒๕๒๓ 
 ๒. คู่มือระบบซอ่มบํารุงตามแผน ยศ.ทร. พ.ศ.๒๕๒๕ 
 ๓. ข้อบังคับทหารเรือ ว่าด้วยการปกครองบงัคับบัญชาทหาร 
 ๔. คู่มือกะลาสีของแผนกสามัญ กองฝึกปฏิบัตกิาร กฝร. 
 ๕. บรรณสารขนบธรรมเนียมประเพณีทหารเรือ 
  ๖. คู่มือการจัดสถานีเรือ กองเรือยุทธการ พ.ศ. ๒๕๒๗ 
 ๗. ราชกิจจานุเบกษา พ.ร.บ.ธง ฉบับพิเศษ เลม่ที่ ๕๖ ตอนที่ ๖๗ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ผู้จัดทำ 
 กองฝกึเดินเรือและการเรือ กฝร. และกองพัฒนาและประเมนิผลการฝึก กฝร. 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖ 
 

ผนวก ข 

ชื่อวิชา  ความรู้ทั่วไปพรรคนาวิน                   (๒ - ๐ - ๐) 
หมายเลขกำกบัวิชา  ๑๓๑๘.๒ 
จุดประสงค์รายวิชา  เพื่อให้พลทหารใหม่ กร. พรรคนาวินมีความรู้ในหน้าที่ยามพรรคนาวินประจําวันและยามตรวจการณ์ 
ให้สามารถนําไปปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
หัวข้อรายวิชาและขอบเขตของเนื้อหา 
๑. ระเบียบข้อบังคับ วัฒนธรรมและแบบธรรมเนียมทหารเรือ (๒/๐) 
 ๑.๑ หน้าที่ยามพรรคนาวินประจําวัน 
 ๑.๒ ยามตรวจการณ์ 

บรรยายหัวข้อรายวิชา 

หัวข้อรายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกิต 
การวัดและ 

การประเมินผล 
หมายเหต ุ

ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม 
๑. ระเบียบข้อบังคับ

วัฒนธรรมและแบบธรรม
เนียมทหารเรือ  

๒ 
 

- 
 

- 
 

- 
 

ทดสอบความรู้
ความเข้าใจ 

ไม่คิด
หน่วยกิต 

รวม ๒ - - -   

รายชื่อแบบเรียนและเอกสารท่ีใช้ (เอกสารอ้างอิงใหเ้รียงตามความสำคัญ) 
 ๑. ระเบียบกองเรือยทุธการ พ.ศ. ๒๕๒๓ 
 ๒. คู่มือยามตรวจการณ์ของแผนกสามัญ กองฝกึปฏิบัติการ กองการฝึก กองเรือยุทธการ 
ผู้จัดทำ 
 กองฝกึเดินเรือและการเรือ กฝร. และกองพัฒนาและประเมนิผลการฝึก กฝร. 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗ 
 

ผนวก ค 

ชื่อวิชา  การเรือทั่วไป             (๑๕ – ๓๐ – ๑) 
หมายเลขกำกบัวิชา  ๑๓๑๘.๓ 
จุดประสงค์รายวิชา  เพื่อให้พลทหารใหม่ กร.เหล่าทหารสามัญมีความรู้เกี่ยวกับการเรือทัว่ไป ให้สามารถนําไป
ปฏิบัติงานในหน้าที่ได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
หัวข้อรายวิชาและขอบเขตของเนื้อหา 
๑. สมอและการถือท้ายเรือใหญ่ (๓/๙) 
  ๑.๑ ส่วนต่าง ๆ ของสมอ เครื่องกว้าน อาการของสมอและการสงัเกตอาการเรอืเกา 
  ๑.๒ เข็มทิศและการอ่านเข็มทิศ การถือท้ายเรือใหญ่และการรบั – ส่งหน้าที่ยามถือท้าย  
๒. เชือก ลวด ผ้าใบ และการทําสวบ (๓/๑๒) 
 ๒.๑ ชนิดของเชือก การผูกเงื่อนต่าง ๆ และการทําลูกตะเพรา 
 ๒.๒ การผกูเชือกใหญ่ ต่อเชือกและดิ่งทราย 
 ๒.๓ การแทง ถักและต่อเชือก 
 ๒.๔ การแทงและต่อลวด 
 ๒.๕ การเยบ็ผ้าใบแบบต่าง ๆ เครื่องมืออปุกรณ์ที่ใช้และการทําสวบ รอกและดิง่น้ำตื้น  
๓. รอกและดิ่งน้ำต้ืน (๓/๙) 
  ๓.๑ ส่วนประกอบของดิ่งน้ำตื้น และการใช้ดิ่งน้ำตื้นหยัง่น้ำ 
  ๓.๒ รอกชนิดต่าง ๆ การวัดขนาด การรอ้ยรอกและการบาระต ู
๔.  พ.ร.บ.ป้องกันเรือโดนกัน (๓/๐) 
  ๔.๑ บทนิยามทั่วไป 
  ๔.๒ วิธีปฏิบัติของเรอืในทุกสภาพทัศนวิสัย 
  ๔.๓ โคมไฟ และทุ่นเครื่องหมาย 
  ๔.๔ สัญญาณเสียง แสง และสัญญาณอับจน 
๕.  การรกัษาความสะอาดเรือ (๓/๐) 

บรรยายหัวข้อรายวิชา 

หัวข้อรายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกติ 
การวัดและ 

การประเมินผล 
หมายเหต ุ

ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม 
๑.สมอและการถือท้ายเรือใหญ ่
๒.เชือก ลวด ผ้าใบและการทําสวบ 
๓.รอกและดิ่งน้ำต้ืน 
๔.พ.ร.บ. ป้องกันเรือโดนกัน 
๕.การรักษาความสะอาดเรือ 

๓ 
๓ 
๓ 
๓ 
๓ 

๙ 
๑๒ 
๙ 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

สอบข้อเขียน 
สอบปฏิบัต ิ

 

รวม ๑๕ ๓๐ - ๑   
 



๘ 
 
รายช่ือแบบเรียนและเอกสารที่ใช้  
  ๑. คู่มือกะลาสีของแผนกสามัญ กองฝึกปฏิบัตกิาร กองการฝึก กองเรือยุทธการ 
  ๒. บรรณสารการเรือ ๔ โรงเรียนนายเรือ พ.ศ.๒๕๒๔ 
  ๓. บรรณสารการเรือ เล่ม ๑ พ.ศ.๒๕๓๔ กองทัพเรอื 
  ๔. บรรณสารการเรือ แบบฝกึหัดการเรือ พ.ศ.๒๕๑๘ กองทัพเรือ 
  ๕. บรรณสารการเรือ เล่ม ๒ พ.ศ.๒๕๓๔ กองทัพเรอื 
  ๖. พ.ร.บ.ป้องกันเรือโดนกัน พ.ศ. ๒๕๒๒ 

ผู้จัดทำ 
 กองฝกึเดินเรือและการเรือ กฝร. และกองพัฒนาและประเมนิผลการฝึก กฝร. 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 
 

ผนวก ง 

ชื่อวิชา  การเรือใหญ่และการเรือเลก็              (๙ - ๑๒ - ๑) 
หมายเลขกำกบัวิชา  ๑๓๑๘.๔ 
จุดประสงค์รายวิชา  เพื่อใหพ้ลทหารใหม่ กร. เหล่าทหารสามญัมีความรูเ้กี่ยวกบัการชักหย่อนเรือเลก็หน้าที่
และการปฏิบัติในเรือกระเชียงตลอดจนระเบียบข้อบงัคับในเรือเล็กใหส้ามารถนําไปปฏิบัตงิานได้อย่างปลอดภัย
และมีประสิทธิภาพ 
หัวข้อรายวิชาและขอบเขตของเนื้อหา 
๑. การชักหย่อนเรอืเล็ก การฝึกเรือกระเชียงและการเคารพในเรือเล็ก (๖/๑๒) 
 ๑.๑ ลักษณะการหย่อนเรือเลก็ในเวลาปกติ เวลาเรือเดินและเมือ่คลื่นลมจัด 
 ๑.๒ การตีเรือกระเชียง และการข้ึนลงเรอืโบต 
 ๑.๓ การเคารพในเรือกระเชียง และการเคารพในเรือใบ 
๒. การจัดสิ่งของและการจัดทหารลงเรือกระเชียง (๓/๐) 
 ๒.๑ ข้อพึงปฏิบัติในเรือกระเชียง 
 ๒.๒ การใช้เชือกเทียบ เชือกนําเทียบและขอตะเพรา 

บรรยายหัวข้อรายวิชา 

หัวข้อรายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกิต 
การวัดและ 

การประเมินผล 
หมายเหต ุ

ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม 
๑. การชักหย่อนเรอืเล็กการฝกึ

เรือกระเชียงและการเคารพ
ในเรือเล็ก 

๒.  การจัดสิ่งของและการจัด
ทหารลงเรือ กระเชียง  

๖ 
 
 

๓ 

๑๒ 
 
 
- 

 
 

 
 

- สอบข้อเขียน 
- สอบปฏิบัต ิ

 

รวม ๙ ๑๒  ๑   

รายชื่อแบบเรียนและเอกสารท่ีใช้ (เอกสารอ้างอิงใหเ้รียงตามความสำคัญ) 
 ๑. บรรณสารการเรือ เล่ม ๑ กองทัพเรือ พ.ศ.๒๕๓๔ 
 ๒.  บรรณสารการเรือเลก็ เลม่ ๑ ว่าด้วยเรือกระเชียง ยศ.ทร. พ.ศ.๒๕๑๖ 
 ๓.  ข้อบังคับทหาร ว่าด้วยการเคารพ พ.ศ.๒๔๗๘ 
 ๔.  ประมวลข้อบงัคับ กห. เลม่ ๒ กรมเสมียนตรา พ.ศ.๒๕๑๑ 

ผู้จัดทำ 
 กองฝกึเดินเรือและการเรือ กฝร. และกองพัฒนาและประเมนิผลการฝึก กฝร. 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 

 

 



๑๐ 
 

ผนวก จ 

ชื่อวิชา  ความรู้พื้นฐานคนประจำเรือและความปลอดภัยในการทำงานในเรือเบือ้งต้น   (๒๓ – ๑๐ - ๒) 
หมายเลขกำกบัวิชา  ๑๓๑๘.๕ 
จุดประสงค์รายวิชา เพือ่ใหพ้ลทหารใหม่ กร. เหล่าทหารสามัญมีความรู้เกี่ยวกบัการดำรงชีพในทะเล การปอ้งกัน
และดบัไฟการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ ความปลอดภัยในการทำงานเบือ้งต้น และ ระบบขอความช่วยเหลอืและ 
แจง้เตือนภัยทั่วโลกเพือ่ใหส้ามารถนําไปปฏิบัติงานในเรือไดอ้ย่างปลอดภัยและมปีระสทิธิภาพ 
หัวข้อรายวิชาและขอบเขตของเนื้อหา 
๑. การดำรงชีพในทะเล (๓/๓) 
 ๑.๑ การปฏิบัติในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
 ๑.๒  ยานชูชีพและอุปกรณ์ช่วยชีวิต   
 ๑.๓  หลักปฏิบัติในการดำรงชีพในทะเล 
๒. การป้องกันและการดับไฟในเรือ (๖/๓) 
 ๒.๑  ทฤษฎีของไฟและการป้องกันไฟในเรือ  
 ๒.๒  เครื่องมือดับเพลิงเบื้องต้นและการใช้งาน  
 ๒.๓  เครื่องมือดับเพลิงขนาดใหญ่และการใช้งาน 
 ๒.๔  ฝึกการดับเพลงิ 
        ๒.๔.๑  การใช้เครื่องมือดบัเพลิงเบื้องต้น 
        ๒.๔.๒  การดับไฟในห้องปิดทึบ 
        ๒.๔.๓  การดับไฟกลางแจ้ง 
        ๒.๔.๔  การดับเพลงิโดยใช้ฟองทางกลในพื้นทีเ่ปิดและในห้องปิด  
 ๒.๕. เครื่องสบูน้ำเคลือ่นที่และอุปกรณ์ประกอบ   
        ๒.๕.๑  ฝึกการใช้เครื่องสบูน้ำดับเพลงิเคลื่อนที่ 
        ๒.๕.๒  ฝึกการใช้เครื่องสบูน้ำใต้น้ำเคลื่อนที่ (Submersible Pump) 
        ๒.๕.๓  ฝึกการใช้เครื่องเป่าน้ำ (Perijet Eductor) 
 ๒.๖  การป้องกันความเสียหาย 
        ๒.๖.๑  การป้องกันความเสียหายเบือ้งต้น 
        ๒.๖.๒  ฝึกการอุดปะด้วยเครื่องมือชนิดต่าง ๆ 
        ๒.๖.๓  ฝึกการค้ำจุนประเภทต่าง ๆ 
๓. ระบบขอความช่วยเหลอืและรักษาความปลอดภัยทางทะเลทั่วโลก (GMDSS แบบ GOC) (๕/๑) 
 ๓.๑ คำแนะนำทั่วไปของระบบ GMDSS.  
 ๓.๒ เครื่อง อปุกรณ์ และระบบย่อยต่าง ๆ ของระบบ GMDSS.  
 ๓.๓  การติดต่อสือ่สารสารทางวิทยุ/ดาวเทียมทางทะเล. 
๔. การปฐมพยาบาลและการรักษาพยาบาลในเรือ (๓/๓) 
 ๔.๑ การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือผูบ้าดเจบ็ทีม่ีบาดแผล  
 ๔.๒  การช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน (CPR) และการใช้เครื่องกระตกุไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ (AED)  
 ๔.๓  ฝึกการเคลื่อนย้ายผูป้่วย 
๕. ความปลอดภัยของบุคคลและความรับผิดชอบบนเรือ (๖/๐) 
 ๕.๑  มนุษย์สัมพันธ์ทั่วไป 
 ๕.๒  มนุษย์สัมพันธ์ในสงัคมชาวเรือ 
 ๕.๓  การติดต่อสือ่สาร 
 ๕.๔  สังคมและสภาพแวดลอ้มในการทำงานในเรือ 



๑๑ 
 

บรรยายหัวข้อรายวิชา 

หัวข้อรายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

หน่วยกิต 
การวัดและ 

การประเมินผล 
หมายเหต ุ

ทฤษฎี ปฏิบัติ สนาม 
๑. การดำรงชีพในทะเล 
๒.  การป้องกันและการดับไฟในเรือ 
๓.  ระบบขอความช่วยเหลือ

และรักษาความปลอดภัย
ทางทะเลทั่วโลก (GMDSS 
แบบ GOC) 

๔.  การปฐมพยาบาลและ 
     การรักษาพยาบาลในเรือ 
๕.  ความปลอดภัยของบุคคล

และความรับผิดชอบบนเรือ 

๓ 
๖ 
๕ 
 
 
 

๓ 
 

๖ 

๓ 
๓ 
๑ 
 
 
 

๓ 
 
- 

- 
- 
- 
 
 
 
- 
 
- 

 

- สอบข้อเขียน 
- สอบปฏิบัต ิ

 

รวม ๒๓ ๑๐ - ๒   

รายชื่อแบบเรียนและเอกสารท่ีใช้  
 ๑. คู่มือ การเรียนเรื่องการดำรงชีพในทะเลของศูนย์ฝึกพาณิชย์นาวี 
 ๒.  คู่มือ การเรียนเรื่องการดำรงชีพในทะเลของหน่วยสงครามพเิศษทางเรือ  กร. 
 ๓.   คู่มือ การปฐมพยาบาลและการกู้ชีพข้ันพื้นฐาน (First aid and Basic life support) สำหรับกำลงัพล
กองทัพเรอื โดยคณะกรรมการมาตรฐานการปฐมพยาบาลกูชี้พช่วยชีวิต 
 ๔.  เอกสารการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพข้ันพื้นฐาน ของสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแหง่ชาติ พ.ศ.๒๕๖๓ 
 ๕.  คู่มือการฝึกอบรมหลักสูตรพนักงานวิทยุคมนาคมประเภททัว่ไปประจำเรือ (GMDSS  GOC) 
 ๖.  คู่มือการเรียนการสอน เรื่องความปลอดภัยและความรบัผิดชอบบนเรือ ของศูนย์ฝกึพาณิชย์นาวี 
 ๗.  คู่มือ การป้องกันความหาย เล่ม ๑ ของ ยศ.ทร. 

ผู้จัดทำ 
 กองฝกึเดินเรือและการเรือ กฝร. และกองพัฒนาและประเมนิผลการฝึก กฝร 
 

_____________________________________ 
 
          พล.ร.ต. 
                         ผบ.กฝร. 

 


